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 قال تعالى:

الْبَحْرُ مِدَاداً لِّكَلمَِاتِ رَبّي لَنَفدَِ الْبَحْرُ قَبْلَ }قُل لَّوْ كَانَ 

 أنَ تَنفَدَ كَلمَِاتُ رَبِّي وَلَوْ جِئْنَا بِمِثْلهِِ مَدَداً{
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 إلي أبً و أمً :

 ٌىضب مخعكم الله بانصحت وانعافٍت (( )) وبع انعطاء انزي لا

 وأبىائً : إلي صوجً

 م ((كم الله وسعاظك)) انزٌه أخزث مه وقخهم انكثير حف

 .لي خير سىذ اكاوى ٌهإلي أخىحً و أخىاحً انز

 )) جضاكم الله كم خير ((

 

  .وإلً كل طالب علم
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وانشكش الجضٌم  .الحمذ لله انزي وفقىً لإنجاص هزا انعمم

 ,انغضٌشه نهبروفٍسىس طهعج عٍسى انزي لم ٌبخم عهى بعهم

 ك
ً
 حخجج إنٍه فقذ أششف عهى هزا انبحث إششااما هوكان حاضشا

ً
 فا

 
ً
ودٌع محمذ ٌس عهى حىجٍهاحه بشأن  وانشكش نهذكخىس كامل

معمم انذكخىس ودٌع لأسشة  أٌضاوانشكش  .انفحص المعمهً

 ثانذامش وإلي إداسا بانذامش ولأسشة معمم مسخشفى

 و أٌضا 
ً
المسخشفٍاث قٍذ انذساست انزٌه سههىا مه مهمخىا كثيرا

انشكش الجضٌم نلأسخار عبذ انشحٍم محمذ في انخحهٍم الإحصائً 

وانشكش مىصىل نهسٍذ عمٍذ كهٍت انذساساث انعهٍا  نهبٍاواث

   .وانعامهين بكهٍت انذساساث انعهٍا 

 

 

 

 عز وجل. والشكر أولًا وأخٌراً للمولى

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 -الخلاصة:

تهددددف هدددرا الدراسدددة إلدددى تسدددلٌط الادددول علدددى وابدددف إدار  ال فاٌدددات الطبٌدددة فدددً 

مستشدددفٌات ولاٌدددة  هدددر ال ٌدددل مميلدددة فدددً مستشفٌدددبات الددددامر ب عطبدددر  ب بربدددر 

مدددال ال سافدددة فدددً تلددد  المستشدددفٌات .                                                                 ومستشدددفى البشرطدددبة ع ووابدددف السدددلبمة لع 

وبدددد تبدددٌا  مدددا الدراسدددة أا إدار  ال فاٌدددات الطبٌدددة دوا المطلدددوب وه الددد   ٌددداب 

دددل مدددف ال فاٌدددات وٌددد  لا ٌوجدددد  سدددام فدددرز أو  تدددام لدددلئدار  ولا ٌوجدددد  سدددام للتعام 

 تص ٌف أو معاٌٌر لجمف ال فاٌات والتخلص م ها.

فهوم ال فاٌات وخطورتها بد بددأ وددٌياً بدالوزار  ولكدا وبد خل صت الدراسة إلى أا م

ٌ طبق فً المستشفٌات بالصور  الصوٌوة أي لم ٌتعد الإطار ال سري . وبدد بددأت  لم 

 الوزار  بمستشفى عطبر  والدامر فقط بدورات تدرٌبٌة لمميلً الكوادر الطبٌة .

 ٌدددددة دوا أمَدددددبا عمدددددال ال سافدددددة فتددددددل الدراسدددددة علدددددى أا مسدددددتو  السدددددلبمة المه

المطلددددوب إر لاتتددددوافر لددددد  هددددإلال العمددددال  معدددددات الوباٌددددة الشخصددددٌة وبددددد 

ة ولا % مدددد هم ولا توجددددد فووصددددبات ببلٌددددد56تعددددرض للددددوخز بددددالإبر ودددددوالً 

 لقاوات اد الأمراض المعدٌة . 

 %  7.2% و عطبدددر   31.1تشدددفى بربدددر  سدددبة إلتهددداب الكبدددد الوبدددابً فدددً مس  

ددددزوف الشددددباب ولا توجددددد دورات تدرٌبٌددددة  ومعسددددم  العدددداملٌا فددددوق الأربعددددٌا وع 

% ولا ٌوجددددد اهتمددددبام كبٌددددبر مددددا الإدار   25عددددا هددددرا العمددددل . و سددددبة الأ مٌددددة 

ددددبدات و قددددص فددددبً الددددبوعً بددددبؤهمٌة  عع بسدددلبمتهم ع وه ددددبال   قددددص كبٌددددر فددددً الم 

 إدار  ال فباٌات . 
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Abstract 

This study was conducted to examine medical waste  management in  the 

River Nile State in ELdamer, Atbara, Barbar and Police hospitals.       

This study indicated that the level of medical waste management is below 

the  standered  requirements  and  there  is  complete  absence  of  a waste 

management system. The study  showed that awareness of the daingers of 

medical waste began recently in the Ministry of  Health  , but not actually 

in  hospitals  .  Also the  study  showed  that  occupational  safety  among 

cleaning  workers  is  low  .  There  is no personal  protective  equipments 

available and 65%  of the workers had been pricked with needle and there 

is  no  medical  examination  for workers  before and during  employment 

also  there  is  no policy  for  protection   of   workers   against   infectious 

diseases .                                    

The  study  showed  the  Hepatitis  (B)  in Bar bar hospital  13.3%  and  in 

Atbara  2.7%  and there  is  no training  for  workers  . 

Most of workers are old and the young dislike this work  .                         

The  illiteracy  in workers 76% . 

 More  over  the  medical  staff  unco- operative  with  workers and there 

is  shortage  in  waste  collection  equipments   and  almost  there  is  not 

knowledge  about  medical  waste    management .                                      
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 الباب الأول
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 الباب الأول

 المقذمت

 -: مقذمت

رؼزجش إٌفب٠بد اٌطج١خ عضء ِٓ إٌفب٠بد اٌخطشح ٚرٌه ثغجت آصبس٘ب اٌغٍج١خ 

ٚاٌّخبؽش اٌؾم١م١خ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٍؾك ثبٌظؾخ اٌؼبِخ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٌّب رؾز٠ٛٗ 

ِٓ ِظبدس ٍِٛصخ ِخزٍفخ ِٓ ِٛاد و١ّبئ١خ طٍجخ ٚغبص٠خ خطشح ٚعبِخ ٚأدٚاد 

ش٠ب ٚاٌزٟ غبٌجب ِب رىْٛ ِؼذ٠خ ٚعش٠ؼخ ٍِٛصخ ثىض١ش ِٓ اٌغشاص١ُ وبٌف١شٚعبد ٚاٌجىز

الأزشبس. ٚوض١ش ِٓ الأِشاع اٌخطشح ٔزغذ ػٓ ؽش٠ك اٌزؼبًِ اٌغ١ش ع١ٍُ ِغ 

إٌفب٠بد ػٓ ؽش٠ك  اٌزؼشع ٌٍّخٍفبد اٌؾبدح وبلإثش ٚاٌّشبسؽ اٌٍّٛصخ ثذَ اٌّشػٝ 

   وّشع الإ٠ذص ٚاٌزٙبة اٌىجذ اٌف١شٚعٟ ثٕٛػ١خ اٌجبئٟ ٚاٌغ١ّٟ.                 

رؼزجش اٌّغزشف١بد اٌّظذس اٌشئ١غٟ ٌٍٕفب٠بد ٚ٘زٖ اٌّخبؽش ٠ٕجغٟ أْ رأخز ثؼ١ٓ 

الاػزجبس فٟ ٔظبَ الإداسح ٚأُ٘ اٌفئبد اٌّؼشػخ ٌلإطبثخ ٘ٝ اٌىٛادس اٌطج١خ ٚػّبي 

إٌظبفخ ٌزٌه أطجؾذ إداسح إٌفب٠بد اٌطج١خ ِٓ اٌّٛاػ١غ اٌّّٙخ ثبٌٕغجخ لإداساد 

 اٌؼبِخ ِٕٙب ٚاٌخبطخ فٟ ِؼظُ دٚي اٌؼبٌُ  . اٌّغزشف١بد ٚاٌّشاوض اٌظؾ١خ 

ٕٚ٘بن دساعبد ػذ٠ذح راد ػلالخ ثبٌٕفب٠بد اٌطج١خ فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ ٚلذ أشبسد ٘زٖ 

اٌذساعبد إٌٝ أْ اٌزؼبًِ ِغ إٌفب٠بد لا ٠زُ ثبٌظٛسح اٌّطٍٛثخ ٚوّب أْ اٌذساعبد 

دساعبد لذِذ  فٟ ِٕبؽك أخشٜ ِٓ اٌؼبٌُ رٛطٍذ إٌٝ ٔفظ إٌز١غخ . ٕٚ٘بن أ٠ؼب  

 ّٔٛرط ٌٍظٛسح اٌّطٍٛثخ ٌٍزؼبًِ ِغ إٌفب٠بد .

ٚؽغت ػٍّٟ ٌُ أعذ دساعبد عبثمخ فٟ ٘زا اٌّغبي فٟ اٌٛلا٠خ ٚاٌغٛداْ ٚأسعٛ أْ 

 رىْٛ ٘زٖ اٌذساعخ ٔمطخ اٌجذا٠خ ٌذساعبد أخشٜ .  
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 -أهداف الدراسة :

 التعرٌف بالمخلفات الطبٌة ومصادرها وإخطارها والمساهمة فً إ شال باعد  معلومات فً                   (3)

 مجال المخلفات .      

 معرفة وابف ال فاٌات الطبٌة فً الولاٌة ورل  بغرض المساهمة فً تطوٌر  سام متكامل  ( 7)

 .لإدار  ال فاٌات       

  ل ال سافة ومعرفة اوتٌاجاتهم ودراسة والتهم ووابف السلبمة تسلٌط الاول علً وابف عما ( 1)

 المه ٌة لدورهم الأساسً فً إدار  ال فاٌات .      

   دراسة وتولٌل وجهات  سر روي العلببة ومعرفة اوتٌاجاتهم ورل  للوصول إلً خطة  ( 4)

 . وصوٌاً  متكاملة لإدار  ال فاٌات سلٌمة بٌبٌاً       

 -أهمٌة الدراسة :

     تواح مفهوم الملويات وأيرها علً البٌبة والعاملٌا وايؤر ال فاٌات السلبٌة علً العاملٌا   (3)

   وه ا  كيٌر ما الإمراض التً ٌمكا أا ت قل عا طرٌق التعرض للجروح والوخز  

 بالمخلفات ميل الاٌدز والتهاب الكبد الفٌروسً البابً والجٌمً . 

 تساهم فً عمل بر امج متكامل لإدار  المخلفات وال فاٌات الطبٌة بصور  ام ة وابتصادٌة   (7)

 الشرطة . –بربر  –عطبر   –فً مستشفٌات الدامر  

  -مشكلة الدارسة :

تعا ً مستشفٌات الولاٌة ما مشكلة التخلص الغٌر سلٌم ما ال فاٌات الطبٌة  وعدم      (3)

 ال فاٌات الطبٌة  .وجود إدار  أو  سام للتعامل مف 

تعرض العاملٌا للئمراض والإارار الصوٌة  تٌجة التعامل الغٌر سلٌم مف ال فاٌات  (7)

 الطبٌة  .

 التلو  ال اتج ما التعامل الغٌر سلٌم مف ال فاٌات الطبٌة  .(   1(

 -المنهجٌة :

 التقصً والتوقق المٌدا ً و الملبوسة .   (3)

   بمٌا علً م سومة الإدار  الطبٌة ورل  بالزٌارات تصال المباشر مف القاإستخدام طرق الإ   (7)

 المٌدا ٌة لموابف الدراسة والموابف رات الصلة .  

  عامل ( لفٌروس الاٌدز والكبد الوبابً البابً  311)  الفوص المعملً لعمال ال سافة   (1)

 والجٌمً .   

 .طرح أسبلة علً العمال عا طرق الوماٌة والتعامل مف ال فاٌات     (4)
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 -حدود الدراسة :

 الشرطة بعطبر  . –بربر  –عطبر   –ولاٌة  هر ال ٌل مستشفٌات الدامر 
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 الباب اليا ى

 أدبٌات البو  والدراسات السابقة
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الباب الخاني

 pollution التلـــــــــــىث  2-1 

 : تعريف التلىث 1 -2-1

اٌزٍٛس ٘ٛ أٞ رغ١١ش ف١ض٠بئٟ أٚ و١ّ١بئٟ أٚ ؽ١ٛٞ غ١ش ِشغٛة ف١ٗ ػبس ثبٌج١ئخ ٔبرظ 

ػٓ اٌزأص١شاد اٌغبٔج١خ ِٓ ٔشبؽبد الإٔغبْ اٌظٕبػ١خ ٚالاعزّبػ١خ ِّب ٠مًٍ ِٓ 

شٜ ِٓ اٌؾ١بح . ٚفذ ٠ىْٛ ِمذسح اٌج١ئخ ػٍٝ وفبٌخ ؽ١بح الإٔغبْ أٚ ؽ١بح الأشىبي الأخ

اٌزٍٛس ؽج١ؼ١ب  دْٚ رذخً الإٔغبْ وّب ٠ؾذس ؽ١ٓ رمزف اٌجشاو١ٓ ثغجبس٘ب ٚغبصارٙب  

 أٚ ػٕذِب رغشق ١ِبٖ اٌجؾش اٌزشثخ ثبلأِلاػ .

 -فطش٠بد إٌٝ :  -ٚرظٕف اٌٍّٛصبد ٚفمب  لإِىب١ٔخ رؾٍٍٙب ثؼٛاًِ ث١ٌٛٛع١خ " ثىزش٠ب 

 ً ِخٍفبد اٌظشف .ٍِٛصبد لبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ اٌج١ٌٛٛعٟ لج -1

اٌضئجك "  –ٍِٛصبد غ١ش لبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ اٌج١ٌٛٛعٟ ِضً اٌّؼبدْ اٌضم١ٍخ " اٌشطبص -2

 ٚثؼغ اٌى١ّ١بئ١بد  .

 -ٚرظٕف اٌٍّٛصبد ٚفمب  ٌّظذس ٚعٛد٘ب إٌٝ : 

ٍِٛصبد ؽج١ؼ١خ : ٟٚ٘ ِٛعٛدح فٟ اٌطج١ؼخ ٌىٓ ٔغجخ ٌٕشبؽ الإٔغبْ رشاوّذ أٚ  -1

اصداد رشو١ض٘ب فٟ اٌج١ئخ ٚأطجؾذ خطشح ِضً ص٠بدح رشو١ض أٚي أوغ١ذ اٌىشثْٛ 

CO  ْٛٚصبٟٔ أوغ١ذ اٌىشثCO2  . ٚاٌشطبص ٚاٌضئجك فٟ اٌٙٛاء 

ضبي ٌزٌه ٍِٛصبد ِغزؾذصخ : أٔزغٙب الإٔغبْ ٌُٚ رىٓ ِٛعٛدح فٟ اٌطج١ؼخ ِ -2

 ِج١ذاد ِشوجبد ا١ٌٙذسٚ وشثْٛ اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌىٍٛس .

 -تلىث الهىاء : 2-1-2

أُ٘ ِظبدس رٍٛس اٌٙٛاء ٘ٛ إؽشاق اٌفؾُ اٌؾغشٞ ٚص٠ذ اٌجزشٚي لإداسح  -1

ِبو١ٕبد الاؽزشاق اٌذاخٍٟ فٟ اٌّظبٔغ ٚاٌغ١بساد ٚاٌطبئشاد ِٚؾطبد اٌز١ٌٛذ 

 COأثخشح أٚي أوغ١ذ اٌىشثْٛ اٌؾشاسٞ ٌٍىٙشثبء ٠ٕٚزظ ِٓ ٘زا الاؽزشاق 

 .  SO2ٚصبٟٔ أوغ١ذ اٌىجش٠ذ   CO2ٚصبٟٔ أوغ١ذ اٌىشثْٛ 

 أجؼبس ِشوجبد ا١ٌٙذسٚ وشثْٛ اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌىٍٛس فٟ اٌٙٛاء . -2

 ؽٛادس ِظبٔغ اٌى١ّ١بئ١بد ٠ٕزظ ػٕٙب رغشة غبص أٚي أوغ١ذ اٌىشثْٛ . -3

اٌّٙٓ ٚرشًّ غجبس اٌغ١ٍىْٛ رٍٛس اٌٙٛاء فٟ أِبوٓ ِؾذٚدح ِشرجطخ ثجؼغ  -4

 ٚاٌؾغش اٌغ١شٞ ٚغجبس اٌّؼبدْ اٌزٞ ٠شرجؾ ثبٌّٕبعُ .
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  -: الآحار الضارة لملىحاث الهىاء

أٚي أوغ١ذ اٌىشثْٛ غبص عبَ ٠ٕبفظ الأوغغ١ٓ فٟ الاسرجبؽ ثىش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء  -1

 ٚثزٌه رفمذ خبط١زٙب فٟ ٔمً الأوغغ١ٓ .

٠ئبد اٌىشثْٛ رٕزظ ِٓ الاؽزشاق " ٚ٘ٛ عغ١ّبد ِغٙش٠ٗ ِٓ عضsoot"غٕبط اٌ -2

 اٌغ١ش وبًِ ٌٍٛلٛد ٠ٚؼ١ك ػ١ٍّخ اٌجٕبء اٌؼٛئٟ لأٔٗ ٠زشعت ػٍٝ أٚساق إٌجبد .

" ٚ٘ٛ اسرجبؽ اٌؼجبة ٚاٌذخبْ ١ٌىٛٔب غ١ّخ ث١ٕخ أٚ سِبد٠خ smog"اٌؼجخبْ  -3

 ٚ٘ٛ ِؤرٞ ٌٍشئخ .

ٚ٘ٛ اٌّطش أٚ اٌغ١ٍذ أٚ اٌجشد اٌزٞ ٠مً سلّٗ  Acid rainاٌؾّؼٟ  اٌّطش -4

" فٟ ١ِبٖ الأِطبس SO2" ٚ "NO2" ٠ٕٚزظ ِٓ صٚعبْ "oا١ٌٙذسٚع١ٓ ػٓ "

 ١ٌىْٛ ؽبِغ اٌىجش٠ز١ه ٚؽبِغ إٌزش٠ه , ٚا٢صبس اٌؼبسح ٌٗ رشزًّ فٟ :

 . رش٠ٛٗ اٌّجبٔٝ  ؽ١ش رزفبػً ِٛاد اٌجٕبء ِغ اٌّطش 

 . ػبس ٚلبرً ٌغ١ّغ أشىبي اٌؾ١بح 

 . ٠ؤصش فٟ رٚثب١ٔخ الأِلاػ اٌّؼذ١ٔخ ثبٌزشثخ 

 . ٠غ١ش اٌشلُ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٍّبء ػٕذ ٚطٌٛٗ ٌلأٔٙبس ٚاٌجؾ١شاد 

 -الاؽزجبط اٌؾشاسٞ : -5

    ٘ٛ ٔز١غخ اٌض٠بدح اٌّؼطشدح فٟ غبص صبٟٔ أوغ١ذ اٌىشثْٛ وذخبْ ؽشاسٞ ؽٛي  

    شؼبع اٌشّغٟ الأسع ِّب ٠ؼٛق ٔفبر الأشؼخ رؾذ اٌؾّشاء اٌزٟ رٕزظ ِٓ أؼىبط اٌ 

 ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ؽشاسح الأسع . 

ٚاٌغبصاد الأخشٜ ثٕفظ ِؼذي   ٠ٚCO2زفك اٌؼٍّبء ػٍٝ أٔٗ إرا اعزّش رضا٠ذ رشو١ض 

رضا٠ذ٘ب ا٢ْ ٚعزشرفغ دسعخ ؽشاسح الأسع فٟ ٘زا اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ ثّؼذي 

 -دسعخ ِئ٠ٛخ ٚع١ىْٛ ٌٙزا الاسرفبع اٌزأص١شاد ا٢ر١خ : 2

 غزٜٛ عطؼ اٌجؾش ٔز١غخ ٌزٚثبْ ع١ٍذ اٌمطج١ٓ .ع١شرفغ ِ -1

عززغ١ش دٚساد اٌش٠بػ ٚرٛص٠غ الأِطبس ٚرظٙش ظشٚف ِٕبخ١خ ِزطشفخ ِضً  -2

 الأػبط١ش اٌؾٍض١ٔٚخ.

 -" :O3صمت الأٚصْٚ " -6

ٌٛٔٗ أصسق ثب٘ذ ٚ٘ٛ  o3الأٚصْٚ غبص ٠زىْٛ اٌغضء ِٕٗ ِٓ صلاس رساد أوغغ١ٓ 

عبَ ٌٚٛ ثزشو١ضاد ل١ٍٍخ . ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ ؽجمخ الإعزشارٛعف١ش ٔز١غخ ٌٍزفش٠غ 

الأشؼخ فٛق  O3اٌىٙشثٟ ٌٍظٛاػك أٚ ؽشق اٌٛلٛد اٌؾفشٞ . ٚرّزض ؽجمخ 

ا١ٌٙذسٚ وشثْٛ اٌجٕفغغ١خ اٌّؤر٠خ ٌٍغٍذ . ٚٔز١غخ ٔشبؽ الإٔغبْ لذ أؽٍك ِشوجبد 
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بػً رساد اٌىٍٛس ِغ الأٚصْٚ ٚرىغشٖ ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ فززف اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌىٍٛس

 . ٠ٚضداد ارغبػب  ِٓ عٕخ لأخشٜ O3ِّب ٠ؼشف ثضمت  O3لٍخ عّه ؽجمخ 

 -: "O3"تأحيراث نقص الأوزون 

 عشؽبْ اٌغٍذ . –ص٠بدح ِؼذي اٌطفشاد  -1

 اٌّبء الأصسق فٟ اٌؼ١ْٛ . -2

 ٠ؤصش ػٍٝ إٔزبع١خ اٌّؾبط١ً ٚػٍٝ اٌشجىبد اٌغزائ١خ  . -3

َ ثخفغ 1891ِؼظُ اٌذٚي ثئششاف الأُِ اٌّزؾذح ػٍٝ ٚص١مخ ِٛٔزش٠بي ػبَ ٚلؼذ 

ا١ٌٙذسٚ وشثْٛ اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌىٍٛس إٌٝ إٌظف ٚفٟ اٌؼبَ  إٔزبط ِشوجبد

 أٚلفذ اٌذٚي اٌظٕبػ١خ اٌىجشٜ ثبٌفؼً إٔزبط رٍه اٌّشوجبد . 1885

 -تلىث المياه : 2-1-3

 -ٍِٛصبد ا١ٌّبٖ ِٚظبدس٘ب :

 اٌظشف اٌظؾٟ فٟ ا١ٌّبٖ اٌؼزثخ.رفش٠غ ١ِبٖ  -1

 رذفك ِخٍفبد اٌّظبٔغ فٟ الأٔٙبس. -2

 رٍٛس ١ِبٖ اٌّؾ١طبد ٚاٌجؾبس ثض٠ٛد اٌجزشٚي . -3

رٍٛس ؽشاسٞ ٔز١غخ اعزخذاَ ١ِبٖ الأٔٙبس ٚاٌجؾ١شاد ٌزجش٠ذ ِبو١ٕبد اٌز١ٌٛذ  -4

 اٌؾشاسٞ .

 -تلىث التربت : 2-1-4

 -ملىحاث التربت ومصادرها :

 اٌمّبِخ ٟٚ٘ ِخٍفبد الأوً ٚاٌششة ٚالأعٛاق.ٚرشًّ  :  اٌّخٍفبد  -1

  اٌّٛاد اٌٛسل١خ ٚاٌجلاعز١ى١خ ٚاٌّؼذ١ٔخ ٚٔفب٠بد اٌؾظبئش إٌفب٠بد : ٚرشًّ   -2

 ٚاٌؾمٛي . 

 اٌّخٍفبد اٌّشؼخ .  -3

 ِج١ذاد ا٢فبد .  -4

 -التلىث بالضجيج : 2-1-5

أػّبي اٌجٕبء ,  –اٌّٛع١مٝ اٌظبخجخ  –٘ذ٠ش اٌطبئشاد  -ٔز١غخ طٛد: اٌغ١بساد 

٠ٚؤرٞ اٌظٛد اٌؼبٌٟ اٌخلا٠ب اٌغّؼ١خ ثبلأرْ اٌذاخ١ٍخ .
1  

                                                           
3
 م .3912فرواا ٌوًٌ سامح المدخل إلى العلوم البٌبٌة ع عماا _  دار الشروق  _   - 
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 -المخلفاث الطبيت الخطرة ومصادرها : 2-2

 -: تعريف المخلفاث الخطرة 2-2-1

أٚ خ١ٍؾ ِٓ ِخٍفبد رغجت رجؼب  ٌى١ّبرٙب ٚرشو١ض٘ب ٚخٛاطٙب اٌطج١ؼ١خ ٟ٘ ِخٍفبد 

ٔمٍٙب أٚ رخض٠ٕٙب أٚ ِؼبٌغزٙب أٚ اٌزخٍض ِٕٙب ٚاٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌّؼذ٠خ , ػٕذ إداسرٙب أٚ 

ثطش٠مخ غ١ش ع١ٍّخ ص٠بدح اٌٛف١بد أٚ الأِشاع اٌزٟ رغجت ػغضا  ٚأػشاسا  طؾ١خ 

 ِجبششح آ١ٔخ أٚ ِزأخشح .

 -: تعرٌف المخلفات الخطرة بموجب منظمة الصحة العالمٌة  0-0-0

ة تتطلب تداولاً خاصاً إ ها المخلفات التً لها خواص طبٌعٌة أو كٌمٌابٌة أو بٌولوجٌ

 وطرق معٌ ة للتخلص م ها لتج ب مخاطرها على الصوة العامة والبٌبة .

 -: تعرٌف النفاٌات الطبٌة 0-0-3

ٌقصد بها أي مخلفات ت تج عا مإسسة العلبج الطبٌة وٌشمل رل  المستشفٌات 

ات والمختبرات الطبٌة ع ومراكز ووودات إجرال التجارب على الوٌوا ات ع والعٌاد

 الصوٌة بموجب وكالة وماٌة البٌبة فً الولاٌات المتود  الأمرٌكٌة .

 -أ واع ال فاٌات الطبٌة الخطر  :

 . المواد الطبٌة الغٌر صالوة للبستعمال الٌدوي 

 .  المخلفات الكٌمٌابٌة السابلة والصلبة والخطر 

 . فاٌات الأعاال البشرٌة والعاوٌة  

  العدو  المراٌة .ال فاٌات المعدٌة التً ت قل 

 . ال فاٌات الطبٌة المراٌة الغٌر معدٌة 

 . ال فاٌات المختلفة للمركبات الهالوجٌ ٌة والغٌر الهالوجٌ ٌة 

 . فاٌات الووامض والقواعد المختلفة  

 . ال فاٌات ما الأدوٌة والتشخٌص والمعالجة لمراى السرطاا 

 . ال فاٌات التً توتوي على ماد  الزببق السام والخطر 

 . ال فاٌات المشعة 
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 -: المصادر المنتجة للنفاٌات الطبٌة الخطرة 0-0-4

 ت قسم المصادر الم تجة إلى بسمٌا : مصادر ربٌسٌة  و مصادر يا وٌة .

 -: المصادر الرئٌسٌة

 . المستشفٌات بكافة أ واعها 

 . المراكز والعٌادات التخصصٌة 

 . العٌادات والمصوات الخاصة التخصصٌة 

 . خدمات والات الطوارئ 

 . المستوصفات والمراكز الصوٌة الأولٌة المتخصصة فً التطعٌمات 

 . عٌادات الولاد  وأمراض ال سال 

 . عٌادات الكشف الخارجٌة 

 . مراكز  سٌل الكلى 

 . الإسعافات الأولٌة 

 . خدمات ومصارف الدم 

 . خدمات الطب العسكري 

 . معامل التوالٌل الطبٌة 

  والمراكز البويٌة للتق ٌات الوٌوٌة .المإسسات 

 . ًمراكز البايولوجٌة والطب الشرع 

 . مراكز أبوا  الوٌواا والكلٌات  والمعامل البٌطرٌة 

 . مراكز ع اٌة المس ٌا 

 -: المصادر الثانوٌة

 . العٌادات ومكاتب الأطبال للكشف الروتٌ ً على المراى 

 .  عٌادات الأس اا الصغٌر 

 المعابٌا . مراكز إعاد  وتؤهٌل 

 . العٌادات ال فسٌة 

 . ًالعلبج الم زل 

 . مراكز التجمٌل 

المصادر اليا وٌة ت تج مخلفات بد تكوا متشابهة مف بعض المخلفات الموجود  فً 

المستشفٌات ع كمخلفات الأدوٌة والمخلفات البٌولوجٌة وإبر الوقا ع ولكا كمٌاتها 
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ختلبف الأبسام داخل  فس المستشفى صغٌر  . تختلف المخلفات الطبٌة وسب ا

 -والأميلة على رل  كما ٌلً :

  أج وة وأبسام الإٌوال ع توتوي على مخلفات طبٌة معدٌة ميل القطا والأربطة

 والمخلفات الطبٌة الواد  كالإبر .

  وجر  العملٌات وتوتوي على مخلفات طبٌة بايولوجٌة ما أ سجة وأج ة

 الخٌاطة والمشارط .وأعاال بشرٌة ومخلفات واد  كإبر 

  وجرات المعالجة الجراوٌة ع وتوتوي على مخلفات طبٌة شبه صلبة معدٌة

كالقطا والشاش والأربطة الملوية وإبر خٌاطة الجروح وبعض المخلفات 

 الكٌمٌابٌة كالموالٌل المستعملة فً ت سٌف وتطهٌر الجروح .

  القطا وجر  سوب العٌ ات وتوتوي على مخلفات طبٌة واد  وبعض بطف

 الملو  .

  صالات الولاد  توتوي على مخلفات طبٌة بٌولوجٌة معدٌة ميل الأج ة ع المشٌمة

 والعٌادات الملوية بدمال ال زٌلبت  .

  معامل التوالٌل ع معسمها مخلفات معدٌة ع ميل عٌ ات المراى وأطباق الزرع

 . البكتٌري والمخلفات الكٌمٌابٌة كالموالٌل المستعملة لتشغٌل الأجهز 

  الصٌدلٌة ومخزا الأدوٌة بالمستشفى . معسمها مخلفات الأدوٌة وبقاٌا سوابل

التعقٌم والتطهٌر والت سٌف.
7 
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 -: تصنٌف المخلفات البٌولوجٌة الطبٌة 0-3

 -:  نظام تصنٌف المخلفات 0-3-0 

 هو المفتاح الربٌسً لل جاح فً التعامل السلٌم مف المخلفات الطبٌة . 

ٌجب أا ٌكوا العمل ب سام التص ٌف ما مهام ومسبولٌات الم تج لتل  

المخلفات . لرل  ٌجب البدل بتص ٌف المخلفات ما مكاا إ تاجها ميلبً برب سرٌر 

المرٌض بالأبسام ووجر  العملٌات والمعامل وصالات الولاد  . والشخص الري ٌبدأ 

ٌض والأطبال الاختصاصٌٌا... بالتص ٌف هو الم تج لتل  ال فاٌات ميل طابم التمر

وهكرا ع ولاماا السلبمة وتفادي الخطر ٌجب أا ٌكوا  سام التص ٌف لكل  وع 

 على ودا ميلبً المخلفات الواد  والمعدٌة والكٌماوٌة .

( ٌواح الألواا المتعارف علٌها عالمٌاً لكل  وع ما المخلفات 3الجدول ربم )

 -الطبٌة :

 نوعٌة الحاوٌة والأكٌاس ألوان الحاوٌات نوع المخلفات

أكٌاس أو واوٌات صلبة  اللوا الأومر المخلفات الطبٌة المعدٌة
و ٌر مسرٌة للسوابل وٌمكا 

 تعقٌمها بالبخار

المخلفات المعدٌة الأخر  
ميل الأعاال والأ سجة 

 البشرٌة

 أكٌاس بلبستٌكٌة أو واوٌات اللوا الأومر أو الأصفر

واوٌات صلبة ما البلبستٌ   أو الأصفر اللوا الأومر المخلفات الواد 
 القوي و ٌر مسرٌة للسوابل

المخلفات الصٌدلا ٌة 
 والكٌماوٌة

 أكٌاس بلبستٌكٌة أو واوٌات اللوا الب ً

علب ما الرصاص علٌها  فاً المخلفات المشعة
 علبمة لمواد مشعة

 أكٌاس بلبستٌكٌة اللوا الأسود المخلفات الغٌر طبٌة

 

ألواا إاافٌة كؤلواا الب فسج المخصص للمخلفات الطبٌة  بعض الدول لدٌها

 . للؤدوٌة السامة
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 -ملبوسات ٌجب الأخر بها ما ببل العاملٌا فً جمٌف المخلفات الطبٌة :

  ٌجب جمف ال فاٌات ٌومٌاً ما الأبسام وسب عدد المراى وزومة الأبسام وت قل

 لساوات تجمٌف القمامة المإبت .

  أي  وع ما الأكٌاس بدوا العلبمة الدولٌة التً تبٌا  وعٌة تل  لا ٌتم  قل

 المخلفات ما مكاا إ تاجها .

 . على العاملٌا استبدال الأكٌاس والواوٌات مباشر  ب وع جدٌد بعد  قل الأولى 

  ٌجب أا تتوفر الأكٌاس والواوٌات الجدٌد  وسب الأ واع المطلوبة بمكاا إ تاج

تل  الواوٌات.
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 -: مواصفات عربات وساحات تجمٌع المخلفات الطبٌة 0-4

ه ا  شروط ومواصفات ٌجب توافرها بعربات وشاو ات تجمٌف القمامة وتى لا 

تتراكم تل  ال فاٌات وتكوا خطر على الموٌطٌا وسبب فً ا تشار الأمراض 

 -والأوببة م ها :

جمعها وسب المخطط المعد ٌجب أا لا تتر  ال فاٌات وتى تتراكم وٌجب  -3

بالمرفق الصوً مر  أو مرتٌا على وسب ازدوام الأبسام والطقس والفصل 

 الس وي .

ٌجب أا ت تقل القمامة داخل المرفق الصوً  بشكل لا ٌعرض وٌا  العاملٌا  -7

 للخطر .

ع د جمف القمامة ٌفال التقلٌل ما ملبمسة الأكٌاس والواوٌات الموتوٌة على  -1

 إلا فً والة الارور  وتى  قلل ما فرص ا تقال الإمراض . المخلفات الطبٌة

ٌجب تودٌد مسار عربات  قل ال فاٌات داخل المرفق بوٌ  ٌعرف مكاا الأكٌاس  -4

 والواوٌات وبطرٌقه وتقلل دابر  ا تشار التلو  بالمرفق .

ٌجب أا ٌكوا تصمٌم عربات  قل القمامة بطرٌقة لا ٌود  معها تسرب لسوابل  -6

 ت .تل  المخلفا

ٌجب أا تكوا الماد  المص وعة م ها العربة بادر  على الصمود اد التآكل  -5

 بسبب الموالٌل والمواد الكٌماوٌة ومواد الت سٌف .

 أا تكوا سهلة التعببة والتفرٌغ . -2

 أا لا ٌكوا بها جوا ب ووواف واد  بد تمزق الأكٌاس والواوٌات ع د  قلها . -1

 سهلة الت سٌف والتعقٌم . -9

ٌجب أا تبقى بمكاا بعٌد وآما وبعٌد عا العب  ع د إ تهال كل العربات  -31

 عملٌة جمف القمامة .

ٌجب ت سٌف العربة بصور  م تسمة لم ف الروابح وت سٌفها مباشر  بعد  -33

 ودو  تسربات ما الأكٌاس .

 ٌجب واف علبمات المخلفات الخطر  بصور  وااوة على العربة . -37

 ٌجب ت سٌف العربة ببل أي عملٌة صٌا ة . -31
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 -: مواصفات ساحة تجمٌع القمامة والمخلفات الطبٌة بالمرافق الصحٌة

 . وجم الساوة ٌكوا متفق مف وجم المخلفات الطبٌة الم تجة للمرفق الصوً -3

 أا تكوا هرا الساوة بعٌد  عا المطعم ومخزا التموٌا وعا مساكا العمال . -7

وجود مجاري صرف صوً تكوا أراٌتها صلبة وسهلة الت سٌف والتعقٌم مف  -1

 سلٌم .

 سهلة الوصول ما ببل عاملٌا وعاملبت ال سافة بالمرفق . -4

 مقفلة وٌم ف دخول الأشخاص الغٌر مصرح لهم . -6

 أا تكوا سهلة الوصول ما ببل سٌارات  قل القمامة خارج المرفق الصوً. -5

لا ٌمكا للوٌوا ات ميل "الكلبب والقطط والطٌور" والوشرات ميل " الباعوض  -2

 ٌرها " الوصول لها .و 

 أا تكوا بها إاال  وتهوٌة جٌد  . -1

 أا تكوا برٌبة ما الغرفة التً بها مواد ووسابل الت سٌف . -9

أا تكوا معلومة لد  الكل بؤ ها ساوة تجمٌف المخلفات الخطر  والمعدٌة .  -31

 مواوة بواسطة العلبمات الدولٌة المتعارف علٌها .

 لفات بالساوة .ٌم ف تخزٌا أي مخلفات أخر   ٌر المخ -33

 ٌجب ت سٌف وتعقٌم الأراٌة والوابط والأسطح بصور  م تسمة . -37

ٌجب التعاوا مف المتخصصٌا فً صوة المجتمف والتوكم فً العدو   -31

 بالمرفق الصوً بؤفال السبل فً ت سٌف وتعقٌم ساوة تجمٌف القمامة .

فات توصٌات م سمة الصوة العالمٌة بخصوص الفتر  الزم ٌة التخزٌ ٌة للمخل

 -الطبٌة م ر إ تاجها ووتى التخلص م ها :

  -الم اخ المعتدل : -3

 ساعة فً فصل الشتال . 27أبصى مد   -

 . ساعة فً فصل الصٌف 41أبصى مد   -

 -: الم اخ الدافا -7

 . ساعة فً الفصل البارد 41أبصى مد   -

 . ساعة فً خلبل فصل الساخا 74أبصى مد   -

ٌجب أا تخزا فً درجة  -: Anatomical wasteالمخلفات الطبٌة البشرٌة  -1

 درجات مبوٌة . 1 -1ورار  بٌا 

ٌجب أا تخزا فً درجة ورار   -: Infectious wasteالمخلفات المعدٌة  -4

 درجات مبوٌة فً والة استمرار التخزٌا لأكير ما أسبوع . 1 -1مابٌا 
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ا على المرفق الصوً تودٌد الزما الأبصى للتخزٌا على وسب سعة التخزٌ -6

 بالمبردات .

أماكا التبرٌد والتجمٌد للمخلفات الطبٌة ٌجب أا تكوا مغلقة بإوكام. والمبردات  -5

 المستخدمة ٌجب أا لا تخزا بها أشٌال أخر  .

 ارور  واف علبمات المخلفات على المبردات بطرٌقة وااوة . -2

 تخزٌا المخلفات الطبٌة فً الزجاج والبلبستٌ  فً درجات التبرٌد الد ٌا بد لا -1

تكوا ملببمة للبوتمال تكسرها وتشققها فتتسبب فً تسرب سوابل تل  

 المخلفات.

المخلفات والأدوٌة السامة تخزا بمكاا خاص مفصول عا وجرات أو ساوات  -9

 التخزٌا للمخلفات الأخر  .

المخلفات المشعة السابلة والصلبة تخزا فً واوٌات ما الرصاص علٌها  -31

المشعة وتارٌخ إ تاجها والمد  المخصصة العلبمات المخصصة للمخلفات 

لتخزٌ ها وٌ  تفقد بعض تل  المخلفات خطورتها بعد عد  أٌام وٌمكا التخلص 

 واع رات العمر الإشعاعً الطوٌل ٌجب خلفات الأخر  أما الأمم ها بعد رل  كال

التخلص م ها وسب كل  وع .
4 
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 -: المخلفات الطبٌة الخطرةالأضرار الصحٌة الناجمة عن  0-5

توتوي المخلفات الطبٌة ال اتجة عا الرعاٌة الصوٌة وما عملٌات التشخٌص 

التوالٌل المختبرٌة توتوي على الكيٌر ما المواد الكٌمٌابٌة الخطر  والسامة 

والمشعة والمواد المشعة ما فٌروسات ومٌكروبات وبكترٌا سرٌعة الا تشار تسبب 

لخطر  للمراى والزابرٌا والعاملٌا ما الممراٌا والأطبال الكيٌر ما الأمراض ا

هرا بالإاافة إلى مواد واد  وملوية بسوابل المراى لاوتوابها على مواد خطر  

 على الإ ساا والبٌبة .

 -: طرق انتقال الأمراض والعدوى 0-5-0

ما ت تقل الأمراض وعدواها إلى العاملٌا فً الم شؤ  وكرل  إلى المجتمف عا طرٌق 

 -ٌلً :

 الوخز بالإبر الواد  . -3

 الملبمسة المباشر  لواملً الأمراض المعدٌة . -7

 الدم أي ال وجود الجروح . -1

 الاست شاق . -4

 ت اول الأ رٌة . -6

 البصاق . -5

 استعمال الم ادٌل والملببس وأدوات المرٌض . -2

 الجهاز الت اسلً . -1

 -الأضرار الناجمة عن المخلفات الخطرة والمعدٌة والحادة : 0-5-0

طرٌق التلبمس المباشر أو الوخز بالإبر أو بطف الجلد بمواد واد  ملوية . بد عا  -3

تسبب أمراض والتهابات الجلد بسبب التعرض لأ واع ما البكترٌا الجلدٌة 

الموجود  فً المخلفات كالقطا والشاش الملوية بعد الع اٌة بالمراى أو 

رازات جلد المصابٌا الإصابة بالجمر  الخبٌية عا طرٌق التلو  بالمٌكروب وإف

كرل  الوال فً البكترٌا وفطرٌات تعفا الدم . بالإاافة للتعرض إلى ال فاٌات 

الملوية بدم المراى واوتمال ا تقال فٌروسات فقد الم اعة المكتسبة الإٌدز 

 . والتهاب الكبد بؤ واعه

الجهاز الت اسلً ما خلبل ال فاٌات والعٌ ات الملوية بإفرازات المراى  -7

 بٌا ببكترٌا وفٌروسات الأمراض الت اسلٌة .المصا

التلبمس المباشر بإفرازات المراى الموتوٌة على المٌكروبات الفٌروسات  -1

 الصدرٌة .
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ال فاٌات الملوية ببراز المراى الموتوٌة على بكترٌا ومٌكروبات الدٌداا  -4

 المعوٌة فً أبسام الأمراض السارٌة والمعدٌة .

الملوية بسابل الوبل الشوكً الملو  والموتوي على بكترٌا التعرض لل فاٌات  -6

 التهاب السواٌا .

التعرض لأ واع ما البكترٌا المقاومة للماادات الوٌوٌة وسوابل التعقٌم  -5

 الموجود  فً ال فاٌات الصلبة والسابلة .

التعرض لل فاٌات الواد  ميل إبر الوقا ع المشارط ع الأمواس ع الم اشٌر وتعتبر  -2

هم وأكير المخاطر الصوٌة بسبب سهولة دخول المٌكروب إلى الجسم عبر ما أ

 الوخز أو القطف إلى مجر  الدم مباشر  .

 -الأضرار الصحٌة الناتجة من النفاٌات الكٌماوٌة والصٌدلانٌة : 0-5-3

تعتبر العدٌد ما ال فاٌات الكٌماوٌة والصٌدلا ٌة المستعملة فً المستشفٌات والمرافق 

الصوٌة المختلفة مصدراً لارر العاملٌا والبٌبة وٌ  أا بعاها تعتبر سامة 

وخطر  وتسبب الأمراض السرطا ٌة بالإاافة إلى وجود مواد كٌماوٌة واربة 

المواد الكٌماوٌة والصٌدلا ٌة بلٌلة ع د  وسرٌعة الاشتعال والا فجار. وبد تكوا كمٌة

الاستعمال ولكا الكمٌات الكبٌر  ت شؤ عا وجود مواد ا تهت صلبوٌتها أو لم ٌتم 

استعمالها لعدم الر بة فً استخدامها كما أا مخلفات بعض المواد الكٌماوٌة تسبب 

والتعقٌم التسمم ع د التعرض لها بكمٌات كبٌر  فً فتر  زم ٌة بصٌر  ميل التطهٌر 

أو ع د التعرض لها بكمٌات لفتر  زم ٌة طوٌلة كالزببق وبد ٌكوا التسمم  بسبب 

امتصاص الجلد الأ شٌة المخاطٌة أو عا طرٌق الاست شاق أو البلف . أما جروح 

الجلد والعٌا والأ شٌة المخاطٌة للجهاز الت فسً بد ٌوديها ت اير بعض المواد 

شتعال وشد  الا فجار ميل الفورمالدهٌد المستعمل فً الكٌمٌابٌة الواربة والقابلة للب

التعقٌم ووفس عٌ ات الأ سجة كما أا صرف بقاٌا المواد الكٌمٌابٌة إلى مٌاا الصرف 

الصوً بد ٌإدي إلى أارار بٌبٌة وٌوٌة بسبب عدم بدر  موطات معالجة مٌاا 

الصٌدلا ٌة  المجاري على القاال والتخلص ما تل  المواد كما أا لبعض المخلفات

الأمراض آيار مدمر  لل سم البٌبٌة الطبٌعٌة ميل الأدوٌة المستخدمة لعلبج 

بتل الأوٌال الدبٌقة الموجود  والارورٌة لتل  السرطا ٌة والتً لها المقدر  على 

 ال سم كرل  إمكا ٌة ودو  طفرات وتشوهات للكاب ات الوٌة الموٌطة  .
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  السابلة ال اتجة ما المستشفٌات المختلطة وجود كمٌات كبٌر  ما المخلفات الخطر

مف بقاٌا المعادا اليقٌلة كالزببق ومركبات الفٌ ول ومشتقاته السامة وبعض  واتج 

مواد التعقٌم والتطهٌر والتً تساهم أٌااً بتؤيٌرها السلبً على تل  ال سم البٌبٌة .
6
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
6
 www.libyan Medical Wasteم7116ٌبً لل فاٌات الطبٌةع د.إبراهٌم الطاهراليابتع ال ادي الل 

 

-32-  



 
 

 متلازمة نقص المناعة المكتسب  0-6

Aquired Immune Deficiency Syndrome "AIDS" 

" هو AIDSأو متلبزمة فقداا الم اعة المكتسب " متلبزمة  قص الم اعة المكتسب

مرض ٌصٌب جهاز الم اعة تإدي الإصابة به إلى التقلٌل ما فاعلٌة الجهاز 

الم اعً للئ ساا بشكل تدرٌجً لٌتر  المصابٌا عراة للئصابة بؤ واع ما 

  تهازٌة والأورام .العدو  الا

 -المسبب :

Human Immuno deficiency Virus (HIV )فٌروس  قص الم اعة البشرٌة  

 وه ا   وعٌا ما هرا الفٌروس:

3- HIV1    . وٌوجد على  طاق واسف ما العالم 

7-    HIV2 . وٌوجد فً  رب أفرٌقٌا 

 -طرق الانتقال :

  وبٌا سابل جسدي ودو  الاتصال المباشر بٌا  شال مخاطً أو مجر  الدم

 -ٌوتوي على هرا الفٌروس والوسابل التً ت قل المرض ميل :

 الدم .     -3

 السابل الم وي للرجل السابل المهبلً للئ ا  .  -7

 لبا الرااعة الطبٌعٌة .  -1

 عا طرٌق الاتصال الج سً الغٌر آما .  -4

 . أو الولاد  أو الرااعة "عبر المشٌمة" ما الأم إلى ج ٌ ها خلبل الومل  -6

 تلو  الجراوى .ال -5

 -: الأعراض

تختلف الأعراض باختلبف الجهاز الم اعً للؤشخاص الرٌا ٌتمتعوا بجهاز م اعة 

 سلٌم ٌختلف ع دهم التطور المراً .

 -: وٌتكون التطور المرضً على ثلاث مراحل

أسابٌف بعد  4-7" تكوا واد  وتبدأ ما acute stage" : المرحلة الأولى -3

 تاخم فً الغدد اللٌمفاوٌة  -ألم فً الولق  -الأعراض : ومى  الإصابة وتكوا
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وٌمكا أا تزول هرا   Leucopeniaرشح جلدي وبلة فً كرٌات الدم البٌاال  

 أسابٌف . 4-7الأعراض بعد أسبوعٌا وتسهر الأجسام المااد  بعد 

 وهً المرولة الكام ة وبد تمتد لس وات -: Latent stage  المرحلة الثانٌة  -7

كوا المرٌض ما  ٌر أعراض وٌكوا الفٌروس بد أ تج بواسطة الخلبٌا المصابة وٌ

 وبد ٌكوا ه ا  فتور و قصاا فً الوزا .

 -: وتسهر فٌها عد  أعراض : Late stageالمرحلة الثالثة   -1

 إصابات الجهاز الت فسً ميل الالتهابات الربوٌة الدرا. -3

 التهاب القولوا . –التهاب المرْ   –الاسهالات  -إصابات الجهاز الهامً:   -7

 .  Meningitisإصابات الجهاز العصبً ميل السواٌا    -1

 . Retinitisالعٌوا ٌسبب التهابات الشبكٌة    -4

 الأورام .   -6

 -: التشخٌص

 . ELISA تودٌد الأجسام المااد  للفٌروس -3

 . westron blotٌتم تؤكٌد الفوص الإٌجابً  -7

 ."Immune Flourescence antibody stariny "IFAأٌااً ٌمكا استخدام  -1

  -: العلاج

لا ٌوجد لقاح أو علبج شافً لفٌروس الإٌدز ولكا ه ا  أدوٌة تعرف بماادات 

الفٌروسات الارتدادٌة مباشر  بعد التعرض الفٌروسً وٌستلزم ت اول جرعات 

 -التوع   –م تسمة لمد  أربعة أسابٌف ولهرا العلبج آيار جا بٌة ميل الإسهال 

 -الإرهاق ما هرا العلبجات : –الغيٌاا 

3-  Highly Active Anti Retroviral therapy " HAART" . 

7- Nucleoside Inhibitors . 

1-  Aprotease Inhibitors  . 

 -والغرض من هذه العلاجات :

 ٌود ما كمٌة الفٌروس . -3

 توسٌا الخلبٌا الم اعٌة . -7

 تقلٌل معدل الإصابات والوفٌات . -1
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 -الوقاٌة:

 لا ٌوجد لقاح متوفر وتى الآا .  -3

تج ب التعرض للفٌروس .  -7
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  *Howord – Igorgant – Ianpoul – Neurology of  AIDS 2005 
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  "Hepatitis "B" : التهاب الكبد الوبائً "البائً 0-7

هو عدو  فٌروسٌة تصٌب الكبد وتود  مرض مزماع تفوق بدر  فٌروس الكبد 

مر  وه ال  ووالً  311 – 61بدر  فٌروس الإٌدز على إودا  العدو  ب سبة 

ملٌوا مما ٌتعاٌشوا مف المرض بوسب  161ملٌارٌا ما المصابٌا وأكير ما 

الصوٌٌا ما  " وهو أهم ما ٌود  للعاملٌا7111م سمة الصوة العالمٌة "أ سطس 

 أخطار .

 - :المسبب 

 Hepadna virus  ( فٌروس التهاب الكبدHBV.) 

ٌوم فً المتوسط . وٌكتشف الفٌروس فً  26ٌوم(  311-11) -فتر  الواا ة :

 ٌوم . 51-11المصاب بعض مرور 

 - : طرق الانتقال

 عملٌات  قل الدم الملو  .  -3

 الأدوات الواد  الملوية .  -7

 المشاركة فً الإبر المستعملة لوقا الأدوٌة المخدر  .  -1

 الاتصال الج سً .  -4

 ما الأم للطفل .  -6

 -: الأعراض

 -تكوا واد  فً البداٌة وتدوم لعد  أسابٌف وهً :

 . ٌرباا -3

 اصفرار فً البشر  والعٌوا . -7

 البول الداكا . -1

 فتور . -4

  يٌاا وتقٌإ . -6

 ألم فً البطا . -5

 ٌتطور إلى مزما وٌود  تلٌف وسرطاا فً الكبد .وٌمكا أا 

-4-  
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 -: التشخٌص

  ًالمااد السطوHBs Ag  . 

 . ً بواسطة المجهر الإلكترو 

 PCR . 

  -: العلاج

ع وهو  Alpha interferonلا ٌوجد علبج  هابً وٌستخدم علبج الفا ا تروفٌروا 

مكلف و ٌر متاح فً البلداا ال امٌة وتقدم خدمات الرعاٌة للوفاس على راوة 

 المراى وتواز هم الغرابً . واستبدال السوابل المفقود  بواسطة القً .

 - : الوقاٌة

جرعات م فصلة وفً والة الأم  4-1( وٌعطى HBs Agٌعطى لقاح ٌوتوي على )

ساعة ع وتوفر سلسلة التطعٌم الكاملة  74المصابة ٌجب إعطال الطفل فً  اوا 

 % لد  الراف والشباب .96وماٌة ما المرض ب سبة 

 % .91ت خفض إلى  41بعد سا 

 % .56ت خفض إلى  51بعد سا 

 -ٌجب تطعٌم الفبات المعراة للخطر وهً  : 

 الأشخاص روي السلوكٌات الج سٌة  . -3

 معاشرو واملً الفٌروس  . -7

 متعاطو المخدرات وق اً  . -1

 شخاص الموتاجٌا للدم ومشتقاته  .الأ -4

 الأشخاص الخااعٌا لعملٌات زرع الأعاال . -6

 العاملوا الصوٌٌوا . -5

 المسافروا الرٌا ٌقصدوا بلداا ترتفف فٌها  سبة المرض . -2

اعتمدت جمعٌة الصوة العالمٌة برار ٌوصً بتطعٌم جمٌف بلداا العالم اد هرا 

م .7115المرض فً 
2
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 "Hepatitis "C" الكبد"الجٌمًالتهاب  0-8

هو مرض معدي ٌصٌب الكبد وهو ما الأسباب المهم فً التهاب الكبد المزما 

ولٌس له أعراض فً المراول الأولى لأ ه لا ٌسبب التهاب واد وبد تم الكشف عا 

 م .3997الفٌروس فً عام 

 - : المسبب

 "Hepatitis "C" virus "HCV فٌروس الكبد "ج" 

 - : طرق الانتقال

 عبر دم الشخص الملو  . -3

الجرح أو الوخز اللب إرادي بإبر أو مشارط ملوية للعاملٌا فً التمرٌض أو  -7

 العملٌة .

 المشاركة فً الإبر المستعملة لوقا المخدر  . -1

 الاتصال الج سً . -4

 ما الأم للطفل . -6

 - : الأعراض

 ٌرباا "اصفرار الجلد" . -3

 فقداا شهٌة . -7

 إسهال . -1

 والبراز .تغٌٌر لوا البول  -4

 % ما الوالات المزم ة .26تلٌف فً الكبد فً  -6

 % ما الوالات المزم ة  .31سرطاا الكبد فً  -5

 ه ا  عدد ما الوالات ما دوا أعراض . -2

  - : فترة الحضانة

 أسابٌف. 1ووالً 

 -: التشخٌص

 تولٌل مختبري لوجود الأجسام المااد  . -3

 . Liver biopsyأخر عٌ ة ما الكبد فً الوالات المتقدمة   -7
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 -: العلاج

 -لا ٌوجد علبج شافً  ستخدم الأدوٌة التً تبطا ما تلف الكبد . وم ها : 

 . peginter feron alfa b2 7بٌج ا ترفٌروا الفا ب -3

 . peginter feron alfa a2 7بٌج ا ترفٌروا الفا أ -7

 -: الوقاٌة

 عدم استخدام الإبر الملوية .  -3

 لبس القفزات  ع د ملبمسة الدم الملو  .  -7

عدم التبرع بالدم فً والة الإصابة .  -1
1 
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 -: بنقل المخلفات الخطرة الخاصة الاهتمامات والاتفاقات الدولٌة 0-9

الخطر  وم ها اهتمت الهٌبات والم سمات الدولٌة بالطرق الآم ة لإزالة ال فاٌات 

المواد الكٌماوٌة والمخلفات الخطر  وأ شؤت برامج وأبرمت معاهدات واتفابات دولٌة 

لت سٌم تداولها وتجارتها و قلها وتقٌٌم المخاطر ال اتجة ع ها ورصدها وتبادل 

المعلومات بشؤ ها وتجري بوو  مستمر  للتوصل للطرٌق الآما لتداولها والبو  

 -تخلص الآما ما  فاٌاتها وما هرا الاتفابٌات : عا بدابل أبل خطور  وال

 "  اتفابٌة بر امج الأمم المتودUNEP لإعداد بوابم بالمواد الكٌمٌابٌة "

 الخطر  وخصابصها .

 "  اتفابٌة التعاوا المشتر  بٌا برامج الأمم المتودUNEP وم سمة العمل "

ق لتداول المواد " لبو  أ سب الطرWHO" وم سمة الصوة العالمٌة "ILOالدولٌة "

 الكٌمٌابٌة .

   . اتفابٌة بازل للتوكم فً  قل المخلفات الخطر  عبر الودود والتخلص م ها 

فصلبً كاملبً عا الإدار   3997" لمإتمر بمة الأرض  عام 73وخصصت الأج د  " 

السلٌمة للمخلفات الخطر  وٌ  وبعت دول كيٌر  وخاصة الدول ال امٌة اوٌة 

للعملٌات الغٌر شرعٌة لدفا ال فاٌات الخطر  فً أرااٌها . وكاا أود أهم أهداف 

ٌمكا أا تإير على البٌبة والصوة اتفابٌة بازل هو وبف ميل هرا الممارسات التً 

العامة تؤيٌراً خطٌراً ع كما ت ص الاتفابٌة على أا الاتجار  ٌر الشرعً فً المخلفات 

 الخطر  عمل إجرامً.

 -م :0998اتفاقٌة روتردام عام  0-9-0

الموافقة المست ٌر  المسبقة للكٌماوٌات  رف باسمع سام ٌتتاما هرا الاتفابٌة 

العالمٌة وٌتطلب الاتفابٌة إواطة البلد المستورد للكٌماوٌات بكافة الخطر  فً التجار  

المعلومات عا المواد الكٌماوٌة ببل شو ها إلٌه ع وبعد موافقته على استٌرادها ٌقوم 

السجل الدولً للمواد الكٌماوٌة السامة بإخطار البلداا المشتركة بوالات الوسر فً 

ؤا الإجرالات التً ٌجب أا تتخر فً التجار  الكٌماوٌات وٌقدم المشور  والتدرٌب ٌش

فً هرا الكٌماوٌات ع وع دبر تقرر البلداا ما إرا كا ت تر ب فً وسر المواد 

 الكٌماوٌة المع ٌة أو تسمح باستٌرادها .

بالإاافة إلى هرا ه ا  عدد ما التوجٌهات التً صدرت عا م سمة الأ رٌة 

 ول المبٌدات .والزراعة التابعة للؤمم المتود  بشؤا تدا
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 -: م ك0220اتفاقٌة استوكهولم عام  0-9-0

تم التوبٌف على اتفابٌة استوكهولم للملويات العاوٌة اليابتة و وهً المركبات 

التً تقاوم POPs (Persistent Organic Pollutants) الكٌمٌابٌة العاوٌة 

فً ال سم الأٌكولوجٌة المختلفة . التولل وتتراكم فً البٌبة وت تقل عبر الودود لتستقر 

مبٌدات للآفات باستي ال ماد  "د.د.ت"  1وتقاً الاتفابٌة بالعمل على وبف إ تاج 

الري تم تقٌٌد استخدامه فً بعض الدول للؤ راض الصوٌة كرل  وبف إ تاج 

واستخدام مركبٌا ص اعٌٌا هما الهكساكلور ب زٌا وي ابٌات الف ٌل المتعدد  الكلور 

"PcBS"  والتوكم فً ا بعا  مجموعة الدٌوكسٌ ات Dioxins والفٌورات التً ت تج

 بصور  يا وٌة فً بعض العملٌات .

م لم تدخل اتفابٌة روتردام وٌز الت فٌر وكرل  استوكهولم 7111وتى سبتمبر عام 

ولقد وبعت أو صدبت خمس دول عربٌة هً الأردا لٌبٌا عماا السعودٌة والإمارات 

  على اتفابٌة روتردام بٌ ما وبعت أو صدبت يلب  دول عربٌة هً العربٌة المتود

 مصر لب اا والإمارات على اتفابٌة استوكهولم .

 -اتفاقٌة بازل والتحكم فً نقل النفاٌات الخطرة : 0-9-3

تختلف عا المعاهدات الدولٌة الأخر  التً سبقتها ع ما كو ها لٌست اتفابٌة 

  با و ً صارم لإ هال ما ٌعرف بإمبرٌالٌة إطارٌة عامة لل واٌا وإ ما هً ص

ال فاٌات . وبد بامت أفرٌقٌا بدور مووري فً واف اتفابٌة بازل وتم دمج عدد كبٌر 

ما المقتروات التً تقدمت بها دولها فً  ص الاتفابٌة . كما أدرجت فً الاتفابٌة 

ري تم عقدا القااٌا التً أيٌرت فً مإتمر داكار الوزاري بشؤا ال فاٌات الخطر  ال

م واعتمدت اتفابٌة بازل للتوكم فً  قل ال فاٌات الخطر  والتخلص 3919فً ٌ اٌر 

دولة شاركت فً مإتمر  335ما ببل  3919مارس  77م ها عبر الودود فً 

 المفواٌا الري دعا إلى عقدا فً بازل بدعو  ما وكومة سوٌسرا .

 - : اد النفاٌات الخطرة ٌرحظر است  -0

ساري فً وسر استٌراد ال فاٌات الخطر  وتفرض الاتفابٌة على لكل دولة وق 

أي طرف متعابد التزاماً مباشراً بعدم السماح بمغادر  أي شو ة  فاٌات خطر  أراه 

إلى أي بلد بام بوسر استٌراد تل  ال فاٌات وٌعد  سام الرصد فً اتفابٌة بازل بطرٌقة 

 مامو ة لت فٌر الوسر .

 - : خفض تولٌد النفاٌات الخطرة   -0

ٌقف على عاتق كل بلد الالتزام بخفض تولٌد ال فاٌات الخطر  إلى ود أد ى 

والتخلص م ها داخل أرااٌة وٌ بغً بؤا لا ٌسمح ب قل ال فاٌات الخطر  عبر الودود 
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دام المرافق إلا إرا كاا هرا ال قل ٌميل الول الأسلم ما ال اوٌة البٌبٌة أي فً والة ا ع

الارورٌة للتخلص ما  وع معٌا ما ال فاٌات فً بلد التولٌد وتوافرها فً بلد آخر . 

وٌجب على كل بلد ما بلدي الاستٌراد والتقٌد بإجرال صارم للغاٌة ٌقاً بالموافقة 

 المستمر  المسبقة ما جا ب البلد المستورد على ال قل .

 - : المساعدات التقنٌة  -3

  ولاسٌما ال امٌة إلى القدر  التق ٌة اللبزمة لمعالجة ال فاٌات تفتقر بلداا كيٌر

الخطر  سوال كا ت خاصة بها أو مستورد  ما بلد آخر ع وبموجب أوكام اتفابٌة 

بازل ٌقف على كل بلد ص اعً ٌكوا متعابداً الالتزام بمساعد  البلداا ال امٌة فً 

 ع وما يم سٌتلقى أي بلد  امً طرف المسابل التق ٌة المتعلقة بإدارات ال فاٌات الخطر

فً اتفابٌة بازل هرا مساعد  أي بلد فً تطوٌر التك ولوجٌا اللبزمة بمعالجة ال فاٌات 

الخاصة به .
9
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 7119الما ٌا  –دراسة لمقومات الإدار البٌبٌة بمستشفى دوسلد بوف  –سكفاا عكٌد مومد علً  - 
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 -:  التشرٌعات السودانٌة 0-02

 -:  م0229قانون صحة البٌئة لسنة 

    ع با وا  7119فبراٌر  32أجاز المجلس الوط ً ووبف ربٌس الجمهورٌة فً 

 وٌعمل به ما تارٌخ التوبٌف علٌه . 7119صوة البٌبة لس ة 

كما أ شؤ مجلس ٌسمى المجلس القومً لصوة البٌبة وما اما اختصاصات هرا 

 -المجلس : 

 تص ٌف المواد الصوٌة التً ت تج ما مواد خطر  وسب خطورتها وواف  (3)

 اد بالت سٌق مف الجهات المختلفة.الأسس والاوابط الصوٌة لاستٌراد  تل  المو

واف أسس واوابط تفتٌش الموابف فً والة الاشتباا فً ارتكاب أي مخالفة  (7)

الجهات رات  صوٌة فً مجال ال فاٌات وال فاٌات الصوٌة الخطر  بالت سٌق مف

 الصلة .

أواح الفصل الرابف ما  با وا المجلس أسس واوابط التعامل مف ال فاٌات  (1)

الصوٌة الخطر  وٌجب على كل شخص ٌتعامل مف ال فاٌات الالتزام بالشروط 

 -الآتٌة : 

استخدام وسابل التق ٌة لخفض معدل إ تاج ال فاٌات الصوٌة الخطر  كماً  -3

 أو المواد الأولٌة الأبل ارراً على صوة البٌبة . و وعاً واختٌار بدابل الم تج

معالجة ال فاٌات الصوٌة الخطر  ع د المصدر وفقاً للؤسس والاوابط الغ ٌة  -7

 المودد  .

جمف و قل ال فاٌات الصوٌة الخطر  إلى الأماكا المعد  للتخلص م ها إرا  -1

 تعررت معالجتها .

ت الصوٌة الخطر  وتتوفر تودٌد أماكا معٌ ة ومواعٌد خاصة لتخزٌا ال فاٌا -4

 فٌها شروط الأماا التً توول دوا ودو  أي أارار وسبما تودد اللوابح.

 قل ال فاٌات الصوٌة الخطر  وفق أسس واوابط الأماا والسلبمة التً  -6

 توددها اللوابح .

أا تكوا موابف معالجة وتصرٌف ال فاٌات الصوٌة الخطر  فً م طقة تبعد  -5

 قاً لما توددا اللوابح .عا التجمعات السكا ٌة وف

  كما ودد القا وا أوكام تصل إلى السجا مد  لا تقل عا س ة أو بالغرامة أو

 العقوبتٌا معاً لكل ما ٌخالف أوكام القا وا .
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  ٌجوز للوزٌر بتوصٌة ما الإدار  إٌقاف أي مإسسة بومٌة ت تج  فاٌات

إسسة تميل خطراً صوٌة خطر  أو إٌقاف  شاطها متى ما يبت أا هرا الم

صوٌاً على المواط ٌا. 
31
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 7119المجلس الوط ً الا تقالً دور  الا عقاد السابعة  
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 الدراسات السابقة ذات العلاقة بالمخلفات الطبٌة : 0-00

إلدً أا فدً فلسدطٌا ه ا  العدٌد ما الدراسات فدً هدرا المجدال وبدد أشدارت دراسدة 

إرا لا تتدوافر مستو  السلبمة المه ٌة لعمدال ال سافدة فدً المستشدفٌات دوا المطلدوب 

لد  معسمهم معدات الوباٌة الشخصٌة وه ا   قص كبٌر فدً الب ٌدة التوتٌدة الخاصدة 

 (( 7111))عصام أومد الخطٌب  . بالتعامل مف ال فاٌات

أواددوت أ دده لا ٌوجددد فددرز لل فاٌددات بوسددب أ واعهددا فددً سددورٌا ودراسددة أخددر  

جددزل مددا  ومصدددرها وت قددل داخددل المستشددفى بشددكل  ٌددر صددوٌح كمددا ٌٌددتم وددرق

ال فاٌددات فددً موددارق رات درجددة وددرار  م خفاددة دوا معالجددة الدددخاا المتصدداعد 

 (( 7115. )) سو ٌا عباس  مماٌترتب على رل  ما أارار

خلصددت إلددً أا ممارسددات بعددض المستشددفٌات وٌددال فددً السددعودٌة  أٌادداً ودراسددة 

ة الاتوكلوٌدف ال فاٌات الصلبة لا تتفق بشكل تام مف الاشتراطات المولٌدة كمدا اا تق ٌد

هً المستخدمة  ٌر أا ما ٌتم معالجته ٌتم التخلص م ه مف  فاٌات البلدٌة فدً المدردم 

 (( 7119)) أومد الشمرا ً . الصوً 

 مورج للمستشفٌات التً تقوم بإدار  ال فاٌدات الطبٌدة  فً ألما ٌا وبدمت دراسة أخر 

وفق المعاٌٌر الدولٌة وٌوجد بسم لوماٌة البٌبة بالمستشفى مف وجود ويدابق وسدجلبت 

كما تتم المعالجة ال هابٌدة ادما إدار   اجودة  وبإودد  التك ولوجٌدا وتودت السدٌطر  

الورارٌدة مدا ببدل فرٌدق والمراببة لكافة  واتج عملٌات الورق داخل وود  المعالجدة 

 (( 7119)) سكفاا عكٌد . مخصص فً مركز السٌطر  والقٌاس 
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 الباب اليال  

 المواد وطرق البو  

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 البـــــــــاب الخــــــالج

 المـــــواد وطــــرق البــــــحث 

 أسالٌب الدراسة : 0 - 3

 -: الآتٌة والأسالٌبتمت هذه الدراسة باستخدام الطرق 

 الزٌارات المٌدا ٌة المتكرر  لموابف الدراسة.  /3

 المقابلبت الشخصٌة مف المسإلٌا بالمستشفٌات ووزار  الصوة الولابٌة.  / 7

 جمف بٌا ات ما عمال ال سافة ومراببة عملهم. / 1

  وسً ) ج ( الكبد الفٌر والتهابالكبد الفٌروسً ) ب (  لالتهابإجرال الفوص المعملً   /4

 ومرض الاٌدز..     

 -أولًا : الزٌارات المٌدانٌة :

بدأت الدراسة بزٌارات مٌدا ٌة متكرر  للمستشفٌات وإلقال  سر  عا برب لعملٌة إدار  ال فاٌات 

 . ما جمف و قل وتخزٌا وتم الطواف على العمال فً مختلف الأبسام وفً مختلف الم اوبات

 -:ثانٌاً : المقابلات الشخصٌة 

 -:  تمت المقابلبت أولاَ مف

 المدرال الطبٌوا بالمستشفٌات ومعرفة وجهة  سرهم وتقٌٌمهم لعملٌة إدار  ال فاٌات.    /3

  اابط الصوة بمستشفى الدامر ع واابط وملبوس الصوة بمستشفى عطبرا وربٌس   /7

 داري بمستشفى الشرطة. لإالعمال بمستشفى بربر ع والمدٌر ا      

 رإسال العمال : العمال بمختلف الابسام ومختلف الوردٌات وعمل ولقات  قاش عا عملهم    /1

 دال.  فهمهم لل فاٌات ومعوبات الأومد      
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 -جمع البٌانات: استمارة 0-3 ثالثا :

 -: الأتًجمف البٌا ات كا ت على ال وو  ستمار إ

 ......................................................... سم/ الإ3

 ........................................................ / العمر7

 ...................................................... / الج س1

 ........................................./ المستو  التعلٌمً 4

 ................................................. العمل  مد/ 6

 ............................................. / مكاا العمل5

 :   عم    ع       لا / هل تم عمل فوص ببلً 2

 / التوصٌا اد التتا وس والتهاب الكبد ) ب ( :     عم     ع   لا 1

 / هل تلبس بفازات :   عم    ع لا لعدم توفرها   ع  لا لعدم أهمٌتها 9

 / هل تعرات للوخز بالإبر الملوية  :         عم     ع   لا 31

 spss* تم إجرال التولٌل الإوصابً لهرا البٌا ات عا طرٌق بر امج 

 البٌا ات ما الرٌا أ جر  لهم الفوص المعملً فقط  أخرت* 

 - :  ص المعملًرابعاً : الفح

 الكبد الفٌروسً ) ج (  لتهابوإالكبد الفٌروسً ) ب (  لتهابلإ* تم إجرال فوص 

 (ٌدزالأب )متلبزمة عوز الم اعة المكتسو   

  ما  9ما بربر ع و 36 ما عطبر   62ما الدامر ع  39ع عامل  311* شمل الفوص 

 الشرطة  

    rapid screening testمل ( ما الورٌد لكل عامل وإجرال  7* تم أخر عٌ ة دم ) 

  للؤمراض اليلب  المركور   

 * تم أخر العٌ ات ما العمال فً مستشفٌاتهم وتم إجرال الفوص فً معمل مستشفى الدامر 
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 الباب الرابف 

  ال تابج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 البــــــاب الرابـــــــع 

 النتائج 4-1

صل علٌها ما خلبل الدراسة المٌدا ٌة والمعلومات عا عمال ال سافة على وكا ت ال تابج المت

 : التالًال وو 

 أولاً : مستشفى الدامر التعلٌمً :

  عامل بقسم الوواد  الجدٌد   33عامل بالمستشفى بالإاافة إلى  31* عدد العاملٌا فً ال سافة 

  أيٌوبٌوا .2و  سودا ٌوا 4خاصة م هم   سافةتابعٌا إلى شركة    

 * ٌتم توزٌف العمال بوابف عامل لكل بسم وأكير ما عامل فً أبسام العملٌة و الولاد  

 %( . 2119ب سبة  ) 36(  والإ ا  %7314ب سبة  ) 4رالركوعدد * 

  * لم ٌتم تطعٌم العمال اد التهاب الكبد الفٌروسً والتتا وس ولا ٌوجد فوص ببلً أو كشف 

 دوري    

 الكبد الوبابً والإٌدز ببل دخول السوداا  لالتهاب* العمالة الأج بٌة تم إجرال فوص ببلً 

  . ركروا (( )) وسب ما   

 الفوص .رفاوا   1 و 39  ل الفوص علىوإجرا 77 * تمت مقابلة

 والة     HCVلا ٌوجد واله ع الكبد )) ج ((   HBV*  تابج الفوص : التهاب الكبد )) ب (( 

 .لا ٌوجد    HIVالإٌدز  %( 6واود  ب سبة )   

  لا ٌرتدوا لعدم توفرها  الرٌاو%( 6715ب سبة ) 31ت ٌرتدوا بفازاالرٌا العمال  عدد* 

 %(  .4214ب سبة ) 9   

 وخز  للٌتعراوا %( والرٌا لم 6219ب سبة ) 33 تعراوا للوخز بالابر الملويه عدد الرٌا* 

 شهور ((  1 – 1))  هإلال تتراوح مد  عملهم  بٌا%( و 4713ب سبة ) 1   

 س ة ((  76 –شهور  1* تتراوح مد  العمل للعمال ما )) 

    ولا ٌوجد  %(1512ب سبة )2ا الأمٌٌعددو %(5111سبة )ب 37المتعلمٌا تعلٌم متوسط عدد * 

 .تعلٌم عالً    
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 -التعامل مع النفاٌات :

 . توجد إدار  مخصصة لل فاٌات  لا *

 . ٌوجد اابط صوة بالمستشفى  ٌر معٌا  * 

 .  لا ٌوجد  سام فرز أو تص ٌف لل فاٌات  *

 . توجد ص ادٌق أماا للئبر الملوية بالوواد  فقط  * 

 .  لا ٌتم الإلتزام ما الكوادر الصوٌة العاملة بواف الإبر فً الص ادٌق * 

 . فً كل السلبل سلبل بكل الأبسام ولا توجد أكٌاس  توجد * 

  وتواف فً ركا المستشفى  ةبواسطة العمال  هاٌة كل م اوب ٌدوٌاً  ٌتم تجمٌف ال فاٌات تجمٌعاً  * 

 .  الج وبً الغربً فً واوٌة كبٌر  لتؤتً عربة البلدٌة مرتٌا فً الأسبوع   

 .  ص ادٌق الأماا الخاصة بالإبر ٌتم الوفر لها ودف ها فً المستشفى * 
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 مستشفى عطبرة التعلٌمً :

 

  شركة  سافة خاصة فً الوواد  الجدٌد  وهم أيٌوبٌوا تمت مقابلة  73م هم  333عدد العمال  *

  أيٌوبٌوا تابعٌا لشركة  34عامل م هم  31ورفاوا الفوص  62أجر  الفوص على  26   

 .   ال سافة   

 %(  .  5512ب سبة  ) 11%( والإ ا  1111ب سبة )39عدد الركور * 

 .ولا ٌوجد تعلٌم عالً %( 3611ب سبة ) 9عالتعلٌم المتوسط %(1417ة )ب سب 41الأمٌٌا عدد* 

 .لكبد الفٌروسً ولا ٌوجد كشف دوريلتهاب اإوص ببلً ولا تطعٌم اد التتا وس و* لا ٌوجد ف

 لتهاب الكبد الفٌروسً للعمالة الأج بٌة ببل الدخول للسودااإٌدز و* تم فوص ببلً لمرض الإ

 . )) وسب ماركرت الشركة ((  

  هاب الكبد إلتولا ٌوجد  %(611ب سبة ) HBV 1الكبد الفٌروسً ) ب (  والات إلتهاب* 

 .ٌدزأولا ٌوجد  الفٌروسى )ج(   

 %(  .5314ب سبة  ) 16م عملوا بكل الأبسا العمال الرٌا* 

 ب سبة   5ركروا عدم توفرها  %( والرٌا1212ب سبة ) 61ٌرتدوا بفازات  عدد العمال الرٌا* 

 %( لا ٌرتدٌها لإعتقادا بعدم جدواها  .312ب سبة ) 3%( وعامل 3116)   

 %(  .5314ب سبة ) 16تعراوا للوخز بالإبر الملوية الرٌا العمال  عدد* 

 .  والعمل على مدار الٌوم بالأبسامعامل  1-7عدد * ٌوجد 

 : التعامل مع النفاٌات

 . وملبوس صوة وتلقوا دور  تدرٌبٌة فً إدار  ال فاٌاتٌوجد اابط صوة  *

 .* لا توجد إدار   فاٌات م فصلة 

  * تجمف ال فاٌات  هاٌة كل م اوبة تومل ٌدوٌا بواسطة العمال الً الركا الشمالً الشربً ما 

 المستشفى وتؤتً عربة البلدٌة ٌومٌا للتخلص م ها   

 * توجد موربة
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 تعلٌمً :مستشفى بربر ال

 

  . عامل وتم الفوص علٌهم 36تمت مقابلة  74عدد العمال  *

 %(  .9111ب سبة  ) 34%(  والإ ا  512ب سبة  ) 3الركور  عدد* 

 %( .71تعلٌم متوسط ب سبة ) 71%( و11أمٌوا ب سبة ) 37 المستو  التعلٌمً* 

 . الفٌروسً ) ب (لتهاب الكبد إتطعٌم اد التتا وس ولا ٌوجد فوص ببلً ولم ٌتم ال *

  الكبد  تهابإلولا ٌوجد %( 3111ب سبة ) 7 الكبد الوبابً ) ب (  هابإلت عدد والات* 

 .ٌدز أالفٌروسً ) ج ( ولا ٌوجد   

 ب سبة   7وا ٌرتد %( والرٌا11ب سبة ) 37عدد العمال الرٌا ركروا عدم وجود بفازات * 

 %(  .512ب سبة  )  3 اوبفازات ولا ٌرتد وجودركروا  %( والرٌا3111)   

 . ٌوجد العمال بالأبسام فً الفتر  الصباوٌة والسهٌر  ولا ٌوجدوا فً اللٌل * 

 1%( 11.1ب سبة ) 6 الأبسامعملوا بكل  العمال الرٌا * 

  %( .512ب سبة ) 3 لم ٌتعراوا %( والرٌا9111ب سبة ) 34تعراوا للوخز  الرٌا العمال * 

 التعامل مع النفاٌات :

 .لا ٌوجد اابط أو مسبول صوة  *

  . * توجد سلبل بالأبسام ولا ٌوجد بها أكٌاس

 .وتواف فً برامٌل كبٌر  خارج الأبسام  م اوبةٌتم تجمٌف ال فاٌات  هاٌة ال* 

 .* تؤتً عربة ٌجرها الخٌل ٌومٌا وتومل مابداخل البرامٌل للتخلص م ه 

 . * لا توجد ص ادٌق أماا
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 الشرطة :مستشفى 

 

 هو مستشفى تابف للشرطة ع وأخر فً الدراسة ك مورج للمستشفٌات الخاصة بالولاٌة 

 . 33ا عدد العاملٌ *

 .  9  وأجري الفوص على 31* الرٌا تمت مقابلتهم 

  .  * لا ٌوجد عمال ركور فً المستشفى

 .  مسابٌة * العمل م اوبتٌا صباوٌة وسهرٌة ولا توجد م اوبة

 %(  .3317ب سبة  ) 3والتعلٌم المتوسط %(  1111ب سبة  ) 1 الأمٌٌا  عدد* 

 %(  .5512ب سبة ) 5عملوا فً كل الأبسام الرٌا العمال  * عدد

  هاب الكبد وإلتم التطعٌم العمال اد التتا وس لا ٌوجد فوص ببلً ولا كشف دوري ولم ٌت *

  .الفٌروسً ) ب (   

   7ها لا ٌرتدوا لعدم توفر الرٌاو %(5512ب سبة ) 5 ازاتٌرتدوا القفالرٌا العمال  * عدد

 %(  .3313ب سبة  ) 3ا بالر م ما توفره ٌرتدوالا %(  والرٌا 7717ب سبة )  

 %( .15512ب سبة  )   5  للوخز عدد الرٌا تعراوا *

 . لتهاب الكبد الوبابً ) ب ( و ) ج (إٌدز ع وتوجد إصابات بالأ * لا

 النفاٌات :التعامل مع 

 .توجد إدار  لل فاٌات ولا اابط صوة  لا *

 .بها أكٌاس  * توجد سلبل بالأبسام و

   ركا المستشفى وتؤتً عربة البلدٌة ٌومٌاً  ىلإاٌات وت قل ٌدوٌا بواسطة العمال * تجمف ال ف

 . اللتخلص م ه  

 .* لا توجد ص ادٌق أماا 

 . * لا ٌوجد فرز أو تص ٌف لل فاٌات
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 الباب الخامس 

  الم ابشة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 الباب الخامس

 مناقشة النتائج
 
 

 - : عدد العمال الرٌا تمت مقابلتهم والرٌا أجري لهم الفوص علً ال وو التالً : أولاً 

 (( ٌوضح عدد العمال الذٌن تمت مقابلتهم والذٌن أجري لهم الفحص 0جدول رقم )) 

عدد الذٌن تمت  عدد العاملٌن  المستشفى  أسم
 مقابلتهم

عدد الذي 
أجرى لهم 

 الفحص 

عدد الذٌن رفضوا 
 الفحص 

 1 39 77 79 الدامر

 اجا ب34م هم  31 62 26 333 عطبر 

 ببببببببب      36 36 74 بربر

 3 9  31 33 الشرطة

 77 311 377 326 المجموع 

 

 التعامل مع النفاٌات :  5-0

 خاصة بالمستشفٌات لل فاٌاتتوجد إدار   لا  . 

 ٌوجد  سام فرز أو تص ٌف أو واف علبمات أو ألواا للؤكٌاس ع إر تعامل جمٌف  لا

 أو  ٌر خطر  معاملة واود  .  ال فاٌات خطر 

  جمٌف السلبل فً الأبسام المختلفة بها أكٌاس بلوا واود هو الأسود وأوٌا ا ما دوا

 أكٌاس وسب ما ٌتوفر .

 ٌاس رات سم  ربٌق وسهلة التمزق .ٌلبوس أا الأك 

  فً مستشفى الدامر ٌتم واف زوج أكٌاس فً أبسام العملٌة والولاد  أما مستشفى بربر

 توجد أكٌاس . ففً أ لب الأوٌاا لا

 ٌتم واف العلبمات الخطر  على ال فاٌات الطبٌة لا  . 

 والشرطة وبعض توجد بمستشفٌات بربر  توجد ص ادٌق أماا للئبر بمستشفى الدامر ولا

 .  الأبسام بمستشفى عطبر 

  فاٌات الصٌدلٌة ما الأدوٌة الم تهٌة الصلبوٌة ٌتم إرجاعها لوزار  الصوة  . 

 تواف مف ال فاٌات العادٌة   فاٌات الأشعة التشخٌصٌة  . 

  ٌتم تجمٌف ال فاٌات  هاٌة كل م اوبة وت قل فً أ لب الأوٌاا  قل ٌدوي بواسطة العمال 

 .خارج المستشفى   ة البلدٌة عربلت قلها 
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 (( ٌوضح طرٌقة نقل النفاٌات داخل المستشفى 3جدول رقم )) 

 

طرٌقة النقل  اسم المستشفى
داخل 

 المستشفى

طرٌقة النقل 
خارج 

 المستشفى

عدد مرات 
التخلص 

بواسطة عربة 
 البلدٌة

مواصفات 
 عربة البلدٌة

ٌدوي بواسطة  مستشفى الدامر
 العمال 

مرتٌا فً  البلدٌة  عربة
 سبوعالإ

مغطا  ما 
الوسط 

ومكشوفة ما 
 الأطراف

مستشفى 
 عطبر 

 

ٌدوي بواسطة 
 العمال 

مغطا  ما   ٌومٌاَ  البلدٌة عربة
الوسط 

ومكشوفة ما 
 الأطراف

تواف الأكٌاس  مستشفى بربر
فً برامٌل 

خارج   كبٌر
 الأبسام

تجرها  ةعرب
 الخٌل 

 مكشوفة  ٌومٌاً 

مستشفى 
 الشرطة

ٌدوي بواسطة 
 العمال

مغطا  ما  ٌومٌاً   البلدٌة  ةعرب
الوسط 

ومكشوفة ما 
 الأطراف

 

 تطبٌدق  سدام الفدرز والتصد ٌف العدام  دأركرت مسدبولة ال فاٌدات بدالوزار  الولابٌدة أ ده بد

المااددً وبدددأ فعلٌددا فددً عطبددر  والدددامر ولددم ٌشددمل بربددر بعددد . وأبٌمددت دور  تدرٌبٌددة 

لمميلً الأبسام بالمستشفٌٌا ولكا الوابف ٌإكد أا المواوع لم ٌتجداوز الإطدار ال سدري 

 . ٌزال متعيراً  إر أا التطبٌق ما
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 : توزٌع العمال 5-0

ٌتم توزٌف العمال على الأبسام وسب الووجة بوابدف عامدل أو أكيدر للقسدم الواودد ع ففدً عطبدر  

ميلب ٌتم توزٌف يلبية عمال للعملٌة وأربعة للولاد  وأكير ما يلبية للؤطفال ع وعاد  ٌكدوا العددد 

 الأكبر ما العمال فً الفتر  الصباوٌة .

 (( ٌوضح توزٌع ساعات العمل للعمال بالمستشفٌات وتواجدهم بالأقسام : 4الجدول رقم )) 

 الفتر  الصباوٌة  اسم المستشفى
 (سهراَ 1 –صباواَ 2) 

 1فتر  السهٌر  ) 
 (  مسالَ  9 –سهراً 

 9الفتر  المسابٌة ) 
 ( اَ صباو 2 – مسالً 

ٌوجد عمال  ٌوجد عمال بكل الأبسام الدامر
 بالوواد  الجدٌد 

عمال بالوواد  ٌوجد 
 الجدٌد 

ٌوجد عمال بكل  ٌوجد عمال بكل الأبسام  عطبر 
 الأبسام

ٌوجد عمال بكل 
 الأبسام

ٌوجد عمال بالوواد   بربر
 فقط

ٌوجد عمال 
 بالوواد  فقط

 لا ٌوجد 

ٌوجد عمال بكل  ٌوجد عمال بكل الأبسام الشرطة
 الأبسام

 لا ٌوجد
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 والإناث :نسبة الذكور  5-3

 % ( .   74ب سبة )  74% (  ع والرجال 25ب سبة )  25عدد ال سال 

ٌلبوس أا  سبة ال سال فً هرا العمل هً الأكبر لأا العابد المادي بلٌل بالمقار ة مف كيافة العمل 

 ال سافة أعمال بؤا لكيٌر ما الرجال لإعتقاد جزل كبٌر م هموهو عمل  ٌر مر وب فٌه 

  . تخص ال سال
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 : أعمار العاملٌن 5-4

 

 

 

 ( ٌواح توزٌف أعمار العاملٌا3الشكل ربم )

  ٌلبوس ما خلبل الدراسة عزوف الشباب عا هرا العمل والشباب الموجود تابعٌا

 . إستقرارهم فً العمللشركات ال سافة الخاصة وٌلبوس عدم 

 ال سبة الكبٌر  للعاملٌا فوق سا الأربعٌا . 

  ه ا  عدد مقدر ما العاملٌا فوق سا الخمسٌا ومعسمهم ٌشكو ما الإرهاق والفتور

 . وبالتؤكٌد كفالتهم فً العمل تكوا أبل بالمقار ة مف الشباب
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 : السلامة المهنٌة للعمال 5-5

  ٌتم إجرال أي فوص ببلً للعمال ببل التوسٌف ولا وتى الكشف الطبً الروتٌ ً الري ٌتم  لا *

 .  عاد  للموسفٌا ببل العمل  

  * العمالة الأج بٌة التابعة لشركات ال سافة الخاصة ٌتم لها الفوص القبلً ببل دخول السوداا 

 .  ٌدزالأبابً والكبد الو لتهابلإ  

 .  لا ٌتم لها الفوص القبلًال سافة الخاصة تابعة لشركات * العمالة السودا ٌة ال

  * لا توجد ه ا  سٌاسة وبابٌة بالمستشفٌات بإعطال تطعٌمات للعمال كما أوصت م سمة الصوة 

   والتتا وس Hepatitis B  العالمٌة بؤا ٌتم تطعٌم كل العمال اد التهاب الكبد الوبابً   

.tetanus   

  الوماٌة فه ا  لبس مخصص للعاملٌا وهو ٌمٌزهم عا  ٌرهم ولكا  * أما بال سبة لمستو 

 ٌقوموا بكل الأعمال به إر  أا لبعض العمال واجبات أخري ميل إعداد الطعام وبعض العمال    

 .   ي خارج العمل وفً المواصلبت العامةزٌرتدوا هرا ال   

 .  إمكا ٌاتهم* بال سبة للؤورٌة فلٌس ه ا  أورٌة وابٌة وٌلبسوا وسب 

  * القفازات الوابٌة لٌست متوفر  لكل العمال وإا وجدت  جد أا العامل ٌإدي بها كل الأعمال 

 ب سبة  ما العمال 9وبابلة لليقوب  ختراقالإالأخر   ٌر ال سافة كما أ ها ربٌقة وسهلة    

   فً % ( 11ب سبة )  ما العمال 37فى الدامر  ٌر متوفر  لهم و فً مستش % ( 4214)    

 .  بربر  ٌر متوفر  لهم مستشفى   
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   -رتداء القفازات :إ

 

 *** لا ٌرتدوا واا وجدت *** لا ٌرتدوا لعدم توفرهاالرٌا ٌرتدوا          

 

 رتدال القفازاتإ( ٌواح  سبة  7 الشكل ربم )

 .متوفر  ل سبة مقدر  ما العاملٌا  تالقفازات لٌس *

  أهمٌتها وهرا ٌدل على بلة بعدم  عتقادهملإا وجدت إٌرتدو ها ولا   ةبل* ه ا  

 . خطور  ال فاٌاتبالوعً    
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 : التعرض للوخز 5-6

 -: لأتًاورل   اً ٌود  كيٌرالتعرض للوخز ما الإبر الملوية 

  ما الكوادر  هتماملإا م وجود ص ادٌق أماا أو  تٌجة عدم/ واف الإبر مفتووة فً السلبل لعد3

 .  فً مستشفى الدامر وعطبر  أوٌا االطبٌة مف وجود ص ادٌق أماا كما ٌود      

 / عدم وجود ص ادٌق أماا فً مستشفى بربر والشرطة. 7

 / الأكٌاس المستخدمة بابلة لليقب. 1

 / عدم فصل الأدوات الواد  عا بابً ال فاٌات. 4

 ٌواح  سب تعرض العاملٌا للوخز بالإبر الملوية ( 6 الجدول ربم )

                

 نسبة التعرض للوخز اسم المستشفى

 % 6219 الدامر

 %5314  رعطب

 %9111 بربر

 %5512 الشرطة

 

( شهور وكلما زادت  1 – 1أا الرٌا لم ٌتعراوا تتراوح مد  أعمالهم بٌا )  *

 . لوخزل التعرض المد  زادت  سبة
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 : نسب التعرض للوخز

 

 الرٌا تعراوا *** الرٌا لم ٌتعراوا

 

 ( ٌواح  سبة التعرض للوخز 1الشكل ربم ) 

 1أا الرٌا تعراوا للوخز هم الغالبٌة  *
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لتهاب  الكبد إأسباب الإصابة بؤمراض خطٌر  ميل وبد ٌكوا الوخز بواسطة الإبر الملوية أود 

المعملً  الدراسة الفوص  هراٌدز  وبد تم فً والكبد الوبابً ) ج ( ومرض الأ ) ب (  الوبابً

 ال تابج المواوة فً الجدول  الفوص   سهرأوبد  المركور   للؤمراض  عامل   311 لووالً 

 -: الآتً

سم إ
 المستشفى

لتهاب الكبد الوبابً إ
 HBV)ب(

لتهاب الكبد إ 
 HCVالوبابً)ج(

 الأٌدز
HIV 

 

مستشفى 
 الدامر

  -            ( %6 )  ب سبة والة واود   -           

مستشفى 
 عطبر 

ب سبة   1عدد الوالات 
 (611 ) %       

                -            - 

مستشفى 
 بربر

ب سبة   7عدد الوالات 
 (3111 ) %      

                -            - 

مستشفى 
 الشرطة

           -                -            - 

 

 ( ٌواح  تابج الفوص المعملً 5الجدول ربم ) 

  ل بوتام للئدار  البٌبٌة ولا ٌوجد مسسبة الكبد الوبابً لأا ه ا   ٌاب   ارتفاعمستشفى بربر  *

  صوة كما فً الدامر وعطبر  كما أا مستو  وماٌة العاملٌا لأ فسهم أبل و سبة تعراهم    

 . ( %1ع91والة ب سبة )  34بلغت  للوخز أكبر إر   

  عام وبكل الأبسام وأعمارهم  71عملوا لأكير ما % (  61ما المصابٌا ب سبة )  1 عدد* 

 .  فوق الخمسٌا   
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الأحاديجدول تحلٌل التباٌن   

 

 Fبٌمة )ف(  درجة الورٌة    

مستوي  

 .Sigالمع وٌة

 بفازات ستخدامإعدم  

  590.                292.         1       بٌا المجموعات

     98      داخل المجموعات

       99      المجموع

 للوخز التعرض

                 476.              513.    1       بٌا المجموعات

      98      داخل المجموعات

     99      المجموع

 

 

كبد الوبابً وبٌا التعرض القفازات ومرض ال رتدالإ( ٌواح العلببة بٌا عدم  2الجدول ربم ) 

 . HBVلتهاب الكبد الوبابً ) ب ( إللوخز و

القفازات ومرض الكبد الفٌروسً ) ب ( إر  ستخدامإ مدما الجدول ٌتاح أا ه ا  علببة بٌا ع

 . 0,05 = 0,590أا مستو  المع وٌة أكبر ما 

 . القفازات ومرض الكبد الوبابً إرتدالاٌة إر أا ه ا  علببة بٌا عدم لرل   قبل الفر

كما أا ه ا  علببة بٌا التعرض للوخز بالإبر الملوية ومرض الكبد الوبابً إر أا مستو  

 1  0,05 = 0,476 أكبر ما المع وٌة 
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 : المستوى التعلٌمً  5-7

  25الأمٌٌا وسط العمال  عددالتعلٌمً ولا الشهادات إر أا لا ٌراعى ع د التوسٌف المستو  

 .ٌوجد تعلٌم عالً لا و%( 74ب سبة ) 74متوسط التعلٌم وال %(25ب سبة )

 .ولا ٌخفً دور التعلٌم فً ت سٌم العمل والمطالبة بالوقوق 

 تعلٌم متوسط ***  أمٌوا

 

 ٌواح المستو  التعلٌمً ( 4م )الشكل رب

 

 الغالبٌة العسمى ما العمال أمٌوا وبلة تعلٌم متوسط ولا ٌوجد تعلٌم عالً

 

 

 

 

2.521.510.5

edu

80

60

40

20

0

F
re

q
u

e
n

c
y

Mean = 1.24
Std. Dev. = 0.429
N = 100

edu

-49-  



 
 

 -الدورات التدرٌبٌة : 5-8

بالولاٌة ودٌيا العام المااً فقط وهً تابعة لوزار  الصوة الولابٌة ع ت إدار  ال فاٌات ؤأ ش  * 

فقد بدأت العمل بدور  تدرٌبٌة وول مفهوم وإدار  وتص ٌف ال فاٌات واستهدفت مستشفى الدامر 

وعطبر  أولا يم أخرت مميلٌا ما مختلف الأبسام بالمستشفٌٌا وما ام هم مميلٌا للعمال 

 .  ولٌس كلهم

 .   دورٌة للعمال رات مستمر  أووجد دوتلا  *
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 الباب السادس

 الخاتمة والتوصٌات
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الباب السادس

 الخاتمة والتوصٌات

 الخاتمة 6-0

 -بج هرا الدراسة دلت على الآتً : تا

 . توجد إدار  لل فاٌات الطبٌة بالمستشفٌات لا  / 3

 . مكتوبة خاصة بال فاٌاتتوجد بوا ٌا  لا  / 7

 . لا توجد خطط مستقبلٌة  / 1

 . ٌوجد  سام فرز وتص ٌف لل فاٌات لا /  4

 . تجمف ال فاٌات فً أكٌاس موود  دوا الإشار  لموتواها /  6

  فً مكاا واود           ختلبفهاإت قل ال فاٌات داخل المستشفى  قلب ٌدوٌا وتواف على   / 5

 .  لعربة البلدٌة      

 . / ه ا  بلة وعً ما جمٌف الكوادر الصوٌة فً التعامل مف ال فاٌات 2

 . بلة الوعً لعمال ال سافة بخطور  ال فاٌات والتعامل معها  / 1

 . معسم العاملٌا ما كبار السا وعزوف الشباب عا هرا العمل /  9

 . تد ً المستو  التعلٌمً للعمال /  31

 . ة الشخصٌةالعمال بالوباٌ هتمامإ/ عدم  33

 . / عدم توفر الإمكا ات المادٌة ومعٌ ات العمل 37

 .المه ٌة   / إهمال إدارات المستشفٌات لجا ب السلبمة 31

 . لا توجد سٌاسة متعلقة بتطعٌم العمال/  34

  ا عا تعامل الإدارات معهم ولا ٌراعوا لعمال ٌشعروا بالدو ٌة و ٌر رااٌ/ معسم ا 36

 . ال فسٌة وتٌاجاتهمإ       

 . / معسم العمال ٌشكوا ما بلة العابد المادي 35

 .  لأمراض المعدٌةما ا / ما وابف تعامل العمال مف ال فاٌات فهم عراة لكيٌر  32

 .  ٌوجد مسبول عا الصوة بمستشفى بربر والشرطة / لا 31

-63-  



 
 

   الدامر ه ا  تعابد مف شركات  سافة خاصة وٌشمل التعابد جمف  / فً مستشفى عطبر  و 39

 ال فاٌات ولٌس التخلص ال هابً م ها وتوجد عمالة أج بٌة لهرا الشركات وٌلبوس عدم        

 ع هم بعد فتر  وجٌز  وأوٌا ا أسباب  ستغ الالإ عمال هرا الشركات إر ٌتم أوٌا اَ  ستقرارإ       

 .  جا بهم وهرا ٌإدي لعدم وجود الخبر تر  العمل ما        

 . / كل عمال وواد  عطبر  الأجا ب رفاوا الفوص  71
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 -التوصٌات :  0.6

   / أا تقوم وزار  الصوة بواف القوا ٌا وتفعٌل القوا ٌا الموجود  فٌما ٌتعلق بإدار  ال فاٌات  3

   وت سٌم جمعها والتخلص م ها بطرٌقة تواكب المعاٌٌر الدولٌة فً رل  ع وواف الآلٌة      

 الم اسبة للت فٌر .     

 . / توفٌر المعٌ ات المادٌة اللبزمة لرل  7

 . / واف  سام متكامل لإدار  ال فاٌات ما المصدر ووتى التخلص 1

 . ب/ تطوٌر الوعً لد  العاملٌا وتوفٌر التدرٌب الم اس 4

 . الأدوارسس/ تدرٌب الكوادر رات الصلة إر أا العمل ٌتطلب تكامل  6

 . / توعٌة جمٌف العاملٌا  بالأخطال ال اتجة ما التعامل الغٌر سلٌم مف ال فاٌات 5

 . / ارور  تطبٌق  سام الفرز والتخزٌا على وسب ما ٌتماشى مف المعاٌٌر الدولٌة 2

 مل ما ملببس وابٌة وأورٌة و ٌرها .وٌد عمال ال سافة بمعٌ ات العز/ ت 1

 / توسٌا أوااع العمال المعٌشٌة . 9

  . بالجا ب الصوً للعمال وأخر التطعٌمات اللبزمة هتمامالإ/  31

 ل ./ إجرال فوص دوري للعما 33

 .  سر الإدارات والكوادر العاملة لتقٌٌم عمل العمال ومعاملتهم معاملة لابقة تلف/  37

 .  الكوادر الطبٌة للعمال بواف ال فاٌات فً أماك ها المخصصة/ مساعد  31
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 المراجع العربٌة :

 .  7119با وا صوة البٌبة لس ة  –دور  الإ عقاد السابعة  –المجلس الوط ً الإ تقالً  /3

  مدٌ ة الطابف بالمملكة  –ممارسات إدار  المخلفات الطبٌة ))  الشمرا ً أومد عبد الله /7

  ((  شرت هرا الدراسة على موبف جامعة المل  عبد العزٌز عماد   7119العربٌة السعودٌة     

 ( 6 - 3)ص  www.kau.edu/soالدراسات العلٌا موبف الجامعة على ال ت     

 www. Libyan (( 7116)) ال ادي اللٌبً لل فاٌات الطبٌة الطاهر اليابت  راهٌم إب 1د /1

medical waste. com    . 

  وزار  الصوة ولاٌة  –/ وسا بشٌر ع فاٌز  بخٌت )) دلٌل التخلص السلٌم ما ال فاٌات الطبٌة 4

 ( . 36 – 6)ص 3999الإدار  العامة للطب الوبابً ولاٌة الخرطوم ((  –الخرطوم      

 سكفاا عكٌد مومد علً )) مقومات الإدار  البٌبٌة لل فاٌات الطبٌة الخطر  بمستشفً  / 6

 7119دسلدوف الجامعً بؤلما ٌا . بسم إدار  البٌبة الأكادٌمٌة العربٌة فً الد مار       

  شرت هرا الدراسة علً موبف الأكادٌمٌة العربٌة فً الد مار       

www.ao.academy.org)        ( 11 – 3)ص . 

  سو ٌا عباس ع دراسة وول إدار  ال فاٌات الطبٌة الصلبة فً مشفى جامعة دمشق للعلوم / 5

 ( . 17 – 51) ص  .((  شرت هرا الدراسة فً مجلة جامعة دمشق  7115اله دسٌة     

    معهد  –)) إدار  ال فاٌات الطبٌة فً فلسطٌا دراسة فً الواف القابم الخطٌب  عصام أومد  /2  

  ((  شرت هرا الدراسة فً المجلة  7111جامعة بٌرزٌت  –الصوة العامة والمجتمعٌة     

 ( . 49 – 3) ص ((  7112الصوٌة للشرق الأوسط العدد اليال      

   741) ص  3912دار الشدروق عمداا  –لبٌبٌة ( / فرواا ٌوًٌ سامح ) المدخل الً العلوم ا1

– 791 . ) 
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